Maqaqgio dei Parchi

ESCURSIONI

=
1 MAGGIO a
“Visite guidate nella Grotta della Galleria del Treno”
Appuntamento alle ore 16.00 sulla Via Aurelia, incrocio di Torre del Mare (nei pressi dell'edicola) M

La visita consente, in circa un’ora ¢ mezza, di esplorare una porzione del complesso ed articolato sistema di gallerie, pozzi € saloni in cui &
si articola la grotta.

Una esperta guida accompagnera i partecipanti, muniti di casco con illuminazione frontale (si € scelto di illuminare artificialmente il meno
possibile la grotta per non alterare I'ambiente naturale), in un “viaggio al centro della terra”, alla scoperta delle spettacolari manifestazioni
della natura e della storia dell’'uomo che da sempre plasma il territorio in cui vive. Durata della visita: 90 minuti circa ;
Organizzazione: Comune di Bergeggi :
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso il Comune di Bergeggi, Via De Mari 28D, 17028 Bergeggi

tel 019. 25 790 212-222 fax 019. 25 790 220

b.Ipa@comune.bergeggi.sv.it

b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it

Www.comune.bergeggi.sv.it

Costi di partecipazione: Biglietto intero euro 8,00, Biglietto ridotto (anziani oltre i 65 anni, bambini 5-10 anni e residenti) euro 6,00
Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola di gomma, abbigliamento adeguato ad una temperatura interna pari a circa 15°C

Come raggiungere il luogo dell’appuntamento: ‘a
Uscita autostradale di Spotorno Percorrere la Via Aurelia, direzione Savona

Punto di ritrovo: Via Aurelia incrocio con Via Torre d’Ere, in localita Merello, nei pressi del bar-edicola.

.

!

»

1 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”
Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita e gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

1e2 MAGGIO

“Traversata del Comprensorio”

L’itinerario permette il giro completo dei monti che racchiudono il bacino di Rapallo, raggiungendo le sommita piu elevate e toccando sia
il Santuario montano di N. S. di Caravaggio, sia il piu noto ed importante Santuario di Montallegro. Nella sua parte centrale, il percorso
ricalca quello gia descritto in “Da Uscio a Rapallo (Monte Pegge)”. Raggiunto il Monte Pegge, I’itinerario prosegue verso il Santuario di
Montallegro, nei cui pressi comincia ad affermarsi la vegetazione mediterranea, a discapito del bosco misto tipico della fascia altitudinale
soprastante. La discesa verso Rapallo si volge lungo il tradizionale itinerario di pellegrinaggio, per larga e comodissima mulattiera lastri-
cata.

Notte del 1 Maggio presso il B&B “Rifugio Uscio”.

ORGANIZZAZIONE: Labter Parco di Portofino, labter@parcoportofino.it, www.parcoportofino.it, 0185 289479

1 Maggio:

L’appuntamento ¢ alle ore 14.00 a Ruta di Camogli dalla fermata dell’autobus

Fine dell’escursione alle 18.00 a Uscio. Notte presso il B&B “Rifugio Uscio”

Itinerario: Ruta — Monte Bello — Passo Spinarola - Uscio

Difficolta: poco impegnativa

Attrezzatura consigliata: scarpe ed abbigliamento da trekking

Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170.
L’escursione é garantita con un min. di S persone

L'escursione, che rientra nell’ambito del progetto finanziato da Regione Liguria ¢ Arpal/CREA “Ampliamento del bacino di utenza dei
Centri di Educazione Ambientale del Sistema Ligure”, € per questo motivo gratuita

Non sono compresi nel prezzo:

. Trasporti (quando previsti)

. Pranzi, cene, bevande e la notte presso il B&B “Rifugio Uscio”



mailto:labter@parcoportofino.it
http://www.parcoportofino.it

2 Maggio:

L’appuntamento ¢ alle ore 9.30 davanti alla chiesa di Uscio
Fine dell’escursione alle 17.00 a Rapallo.

Itinerario: Uscio — Manico del Lume — Monte Pegge — Passo Crocetta — Santuario Montallegro - Rapallo

Difficolta: impegnativa

Attrezzatura consigliata: pedule da montagna

Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi-allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170.
L’escursione é garantita con un min. di S persone

L'escursione, che rientra nell’ambito del progetto finanziato da Regione Liguria e Arpal/CREA “Ampliamento del bacino di utenza dei (3
Centri di Educazione Ambientale del Sistema Ligure”y€ per questo motivo gratuita
Non sono compresi nel prezzo:

. Trasporti (quando previsti) g
. Pranzi, cene, bevande e la notte presso il B&B “Rifugio Uscio”

2 MAGGIO 7
“Escursione alla scoperta della Torbiera del Laione” i
L'itinerario consente di ammirare alcune delle pitimportanti- emergenze naturalistiche del parco, con specifico riferimento al versante &
padano ed alla "Torbiera del Laione", zona umida di rilevante interesse.

Tema: BIODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK —zone umide e fauna minore
Ritrovo presso il Punto Infermative di Prariondo, Loc. Prariondo (Cogoleto)

Ore: 9.00

Costo: 5,50 €

». ,ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

iii_f PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli

== Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

-
e
- ’.’
| e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica) i
|'LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor;

E

mative vigenti ed educatori ambientali-appositamente formati.

2 MAGGIO
& “Oasi Lipu”
> alla scoperta delle aree umide con esperto LIPU
-_.ﬁ PERCORSO: San Genesio —Oasi Lipu — Piano di Arcola — SanGenesio
= = LUOGO E ORA DI RITROVO: area attrezzata di San Genesio alle ore 9.00
% DURATA: mezza giornata
= «* Organizzazione: CEA Montemarcello Magra
g:;_d Costo: Escursione GRATUITA, sono a carico del partecipante eventuali degustazioni-e biglietti per i mezzi di trasporto
l,;’:gi Per partecipare alle escursioni e obbligatorio prenotare al CEA del Parco di Montemarcello-Magra ai numeri: 0187 626172 — 331 .8
&+ =y 9726775. Le escursioni guidate non presentano particolari difficolta. Si raccomanda un abbigliamento comodo ¢ calzature adeguate. In
Eﬂi caso di pioggia le escursioni non verranno effettuate. =

2 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorendanino”

~ % Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

& & La visita & gratuita e non € necessaria la prenotazione

~%= " Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani
g Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanine ,-E
. COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione £
' Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino. g
Ll [
' 2 MAGGIO By

1 “Sulle tracce del lupo”
| ...con I’esperto del Parco
" Una gita suggestiva alla scoperta di questo straordinario carnivoro, tornato a vivere nel Parco. L’escursione portera alla conoscenza del
| comportamento e della biologia del lupo e di tutti gli aspetti storici, ecologici e culturali scaturiti dal difficile rapporto con 1’uomo e con le |
sue attivita.
Punto di ritrovo:ore 9.15 a Santo Stefano d’Aveto (piazza del Castello)
Rientro: ore 16.00 circa
Difficolta: media
Costo: 8 Euro
ORGANIZZAZIONE: Parco dell’Aveto
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Via Marré 75/a 16041 Borzonasca (GE)
i Tel 0185 343370 — Fax 0185 343020
" ce.aveto@libero.it

a.' wWww.parks.it/parco.aveto

[ A
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5 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita € gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova:it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone. (A26.\oltri-Gravellona. Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

8 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivitasspecifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita e gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di.Geneva-.Associazione GLAO (Gruppo.l-igure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo'/Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia:genova. it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINQO: si esce al casello di- Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le-indicazioni per Pratorondanino.

9 MAGGIO
“Escursione guidata alla scoperta degli alberi della Foresta della Deiva”
In collaborazione con il Corpo Forestale dello Stato.—Comando Stazione di Sassello.
Tema: BIODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK: —gli alberi
Ritrovo presso ingresso Foresta della Deiva; Sassello
Ore: 9.00
Costo: € 5,50 \‘Q
ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua
PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064 <
e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica) b
LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor-

® mative vigenti ed educatori ambientali appositamente formati.

9 MAGGIO 2010
“I1 percorso della poesia”
Escursione con voce narrante {

PERCORSQO: S.Terenzo — Lerici - Tellaro —S.Terenzo
LUOGO E ORA DI RITROVO: S. Terenzo (Piazza Felice Cavallotti) alle ore 9.00
DURATA: mezza giornata
Organizzazione:CEA MontemarcelloMagra
Costo: Escursione GRATUITA, sono a carico del partecipante eventuali degustazioni e biglietti per i mezzi.di trasporto.
L. Per partecipare alle escursioni & obbligatorio prenotare al CEA del Parco di Montemarcello-Magra ai numeri: 0187 626172 — 331
9726775. Le escursioni guidate non presentano particolari difficolta. Si raccomanda un abbigliamento comodo e calzature adeguate. In
caso di pioggia le escursioni non verranno effettuate.

9 MAGGIO .

“L’anello di Zoagli” 7

I1 percorso si snoda alle spalle di Zoagli, dapprima per la fresca valletta percorsa da un suggestivo rio che sale al borgo di Semorile, quindi =

raggiungendo lo spartiacque con la Val Fontanabuona al P.so dell’ Anchetta. La discesa avviene toccando.la boscosa spalla del Monte Ro-

casse, quindi per la cappella della Madonnetta, nell’alta e silvana quiete di leccete e oliveti; da essa, I’itinerario cala trasversalmente a ‘

Zoagli, realizzando cosi un interessante anello.

ORGANIZZAZIONE: Labter Parco di Portofino, labter@parcoportofino.it, www.parcoportofino.it, 0185289479 . /

L’appuntamento ¢ alle ore 10.00 davanti dalla stazione ferroviaria di Zoagli

Fine dell’escursione alle 16.00 a Zoagli.

Itinerario: Zoagli — Semorile — Passo dell’ Anchetta — capella della Madonetta - Zoagli

Difficolta: mediamente impegnativa

Attrezzatura consigliata: scarpe ed abbigliamento da trekking pe
™ Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170. -

L’escursione é garantita con un min. di S persone 4

Quota di partecipazione: 10,00€

N
9 MAGGIO \ &v
“Visite guidate nella Grotta della Galleria del Treno” o
Appuntamento alle ore 16.00 sulla Via Aurelia, incrocio di Torre del Mare (nei pressi dell'edicola) f

La visita consente, in circa un’ora e mezza, di esplorare una porzione del complesso ed articolato sistema di gallerie, pozzi € saloni in cuiy* ' )
5 1Y
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si articola la grotta.

Una esperta guida accompagnera i partecipanti, muniti di casco con illuminazione frontale (si € scelto di illuminare artificialmente il meno
possibile la grotta per non alterare I'ambiente naturale), in un “viaggio al centro della terra”, alla scoperta delle spettacolari manifestazioni
della natura e della storia dell’'uomo che da sempre plasma il territorio in cui vive. Durata della visita: 90 minuti circa

Organizzazione: Comune di Bergeggi

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso il Comune di Bergeggi, Via De Mari 28D, 17028 Bergeggi

tel 019. 25 790 212-222  fax 019. 25 790 220

b.Ipa@comune.bergeggi.sv.it

b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it

www.comune.bergeggi.sv.it

Costi di partecipazione: Biglietto intero euro 8,00, Biglietto ridotto (anziani oltre i 65 anni, bambini 5-10 anni e residenti) euro 6,00
Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola di gomma, abbigliamento adeguato ad una temperatura interna pari a circa 15°C

Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

Uscita autostradale di Spotorno Percorrere la Via Aurelia, direzione Savona

Punto di ritrovo: Via Aurelia incrocio con Via Torre d’Ere, in localita Merello, nei pressi del bar-edicola.

9 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita e gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

9 MAGGIO

“Le langhe del Parco di Piana”

Nell’ ambito dell’Iniziativa di Legambiente: VOLER BENE ALL’ITALIA.

Escursione. Le Localita attraversate nell’itinerario saranno: Pontevecchio, Porri, Taglio Erche, Tappe, Bertorelli, Case Langa, Todocco,
Porcavio, Lodisio, Moraglio, Masseria, Bracchi Sottani, Pontevecchio ( 50% su strada bianche e 50% su strade asfaltate).
L’ESCURSIONE non si fara in caso di pioggia. Attrezzatura: scarpe ed abbigliamento da trekking

Lunghezza tracciato 33 chilometri circa (A /R)

Partenza ore 8,30 Comune in Via G.Chiarlone, 47

COSTO: escursione gratuita, il “pranzo di langa” ¢ a pagamento presso il Ristorante del Todocco.

Rientro a casa nel tardo pomeriggio.

Organizzazione: Piana Crixia

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO VENERDI’ 7 MAGGIO

referente : Maria Paola Chiarlone

info: parco.pianacrixia@libero.it

telefono : 019-570021

fax: 019-570022

parco.pianacrixia@libero.it

% 9 MAGGIO
“Alla scoperta del borgo di Senarega e dei sapori della Valle Scrivia”
In occasione della giornata “Voler bene all’Italia”, la festa dei piccoli comuni italiani che celebra la forza di questi territori, per riscoprirne
tesori, paesaggi, saperi e sapori, I’Ente Parco Antola propone a partire dalle ore 15.00 un pomeriggio lungo le stradine dello storico borgo
medievale di Senarega. Dalla “Casa del fabbro” al Castello - Palazzo dei Fieschi, dalla Chiesa di Nostra Signora dell’Assunta alle mulat-
tiere, dall’antico ponte medievale in pietra sino al piccolo Museo Etnologico dell’Alta Valle Scrivia. A fine giornata il Parco offrira un
assaggio di prodotti locali.
Organizzazione: Ente Parco dell’ Antola (www.parcoantola.it) / Coop. Castello della Pietra
Costo: iniziativa GRATUITA
Durata: mezza giornata
Per maggiori informazioni: Coop. Castello della Pietra, cell. 3494986659

9 MAGGIO

“Gli animali del Parco: ’Aquila reale”

Un’escursione in compagnia di un’esperta ornitologa per imparare a riconoscere i rapaci diurni, con particolare attenzione al pil maestoso
di essi: I’aquila reale. Durante I’escursione verranno illustrati la biologia e i metodi di caccia di questi predatori e, con un po’ di fortuna, si
potra avvistare proprio lei, I’aquila reale.

Punto di ritrovo: ore 9.15 Arzeno (Ne) presso il capolinea del bus

Rientro: ore 16.00 circa

Difficolta: media

Costo: 8 Euro
ORGANIZZAZIONE: Parco dell’Aveto
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Via Marré 75/a 16041 Borzonasca (GE)
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.
g 1112 MAGGIO

“Una passeggiato sul fondo dell’oceano”

Scambio culturale delle classi seconde medie dei comuni del Parco dell’Aveto con una scuola del Parco naturale Regionale del Mont A-
vic. La visite fa parte del progetto “Una passeggiato sul fondo dell’oceano”, avviato lo scorso anno da tutte le aree protette aderenti al
C.A.P.O. (Coordinamento Aree Protette Ofiolitiche).

ORGANIZZAZIONE: Parco dell’Aveto

INFORMAZIONI: Via Marre 75/a 16041 Borzonasca (GE)

Tel 0185343370 — Fax 0185 343020

ce.aveto@libero.it

‘12 MAGGIO M
* “Giardino Botanico di Pratorondanino” 2o
\} Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi- #*
{ mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18). &

A

1] La visita e gratuita e non'é necessaria la prenotazione - {!
.‘ﬂ Qrganizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624 2
Provincia di Genova — Ufficio Sviluppe/Ambiti Naturali e Montani -
Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it ?

www.parks:it/giardine.bot.pratorondanino
COME SI ARRIVA A PRATORONDANINOQO: si esceal casello di. Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione =
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino. f‘-‘-ﬁ

15 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita € gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Praovincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

15 MAGGIO
“Le tracce del passato”

Appuntamento alle ore 10.00 all’ingresso dei Giardini Botanici Hanbury ! ‘:
La visita consente, in circa due ore, visitando angoli meno noti del comprensorio dei Giardini Botanici Hanbury di individuare le tracce di __ "
quanto esisteva sul promontorio prima dell’arrivo di Thomas Hanbury

La visita sara guidata dal direttore del Centro, dott. Pier Giorgio Campodonico e, per la zona piu antica (via romana e insediamento neoli- 5
tico), dal dott. Giampiero Martino della Soprintendenza per i Beni Archeologici della Liguria). -
Durata della visita: 2 ore circa

Organizzazione: Universita di Genova — Centro Un. Ser. Giardini Botanici Hanbury

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso la portineria dei Giardini Botanici Hanbury ,4"
tel. e fax 0184 229507 ﬁ
info@cooperativa-omnia.it ‘

www.giardinihanbury.com

Costi di partecipazione: biglietto ridotto unico (esclusivamente per I’evento): euro 6,00

Attrezzatura: non sono richiesti particolari capi di abbigliamento. Si consiglia comunque alle signore di evitare scarpe a tacco alto

Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

Uscita autostradale di Ventimiglia; Allo svincolo prendere la direzione di Ventimiglia Centro; raggiunto il ponte sul fiume Roia, attraver-
sarlo e seguire la Via Aurelia, direzione Francia — frontiera di Ponte san Luigi.

15 MAGGIO

“Salamandre, salamandrine e co...la fauna minore del Parco”

11 Parco dell'Antola propone una giornata di approfondimento, conoscenza e osservazione della fauna minore con escursione guidata dal
borgo di Tonno (Val Brevenna) alla scoperta degli habitat di maggior pregio per queste specie. Al termine sara possibile visitare la Stazio-
ne Biospeleologica di Besolagno (Savignone), una galleria artificiale scavata nella Seconda Guerra Mondiale ed oggi adibita dal Gruppo
Speleologico Ligure A. Issel a “laboratorio” di studio dell’ecologia e della biologia della fauna sotterranea con particolare riguardo al geo-
tritone Speleomantes strinatii, anfibio dalle peculiari caratteristiche.

Organizzazione: Ente Parco dell’ Antola (www.parcoantola.it)

Costo: 5,00 € a persona (ragazzi fino a 12 anni 2,50€, bambini fino a 8 anni gratuita)

Durata: giornata intera, pranzo al sacco

Punto di ritrovo: Tonno (Val Brevenna)



http://www.parks.it/parco.aveto
http://www.parks.it/parco.aveto
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Prenotazione obbligatoria entro le ore 13:00 di venerdi 14 aprile presso Ente Parco Antola, tel 010 944175

16 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita e gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

16 MAGGIO

“Basanata al Mulino del Gassetta”

Escursione molto interessante, poco impegnativa e resa ancora piu piacevole dai gustosi piatti che attenderanno gli escursionisti per la
Basanata al Mulino del Gassetta.

Posto nella cosiddetta Valle dei Mulini, in posizione strategica tra Portofino e Santa Margherita Ligure, questo antico mulino ¢ stato di
recente restaurato dall'Ente Parco e oggi ospita un piccolo ma interessante ecomuseo e un accogliente punto ristoro dove gli escursioni
possono assaggiare specialita tipiche e reperire informazioni sul Parco.

ORGANIZZAZIONE: Labter Parco di Portofino, labter@parcoportofino.it, wiww.parcoportofine.it, 0185 289479

L’appuntamento ¢ alle ore 10.00 Piazza Vittorio Veneto a Santa Margherita (davanti info point)

Fine dell’escursione alle 15.30 circa in localita Paraggi. Al termine i partecipanti possono rientrare autonomamente a Santa Margherita
Ligure a piedi o con bus pubblico.

Itinerario: Santa Margherita Ligure - Nozarego - Gave - Mulino del Gassetta - Paraggi

Difficolta: poco impegnativa

Attrezzatura consigliata: scarpe ed abbigliamento da trekking leggero

Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170.
L’escursione € garantita con un min. di 5 persone

Quota di partecipazione: 27,00€
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16 MAGGIO

“Le rovine degli antichi borghi di Barbazzano e di Portesone”

sulle colline di Lerici con uno sguardo al mare..

PERCORSQO: Tellaro — Zanego — Rocchetta — La Serra — Barbazzano — Portesone - Tellaro

LUOGO E ORA DI RITROVO: Tellaro (Piazza Figoli) alle ore 9.00

DURATA: tutto il giorno, pranzo al sacco

Organizzazione:CEA Montemarcello Magra

Costo: Escursione GRATUITA, sono a carico del partecipante eventuali degustazioni e biglietti per i mezzi di trasporto

Per partecipare alle escursioni e obbligatorio prenotare al CEA del Parco di Montemarcello-Magra ai numeri: 0187 626172 — 331
9726775. Le escursioni guidate non presentano particolari difficolta. Si raccomanda un abbigliamento comodo e calzature adeguate. In
caso di pioggia le escursioni non verranno effettuate.

16 MAGGIO

“Visite guidate nella Grotta della Galleria del Treno”

Appuntamento alle ore 16.00 sulla Via Aurelia, incrocio di Torre del Mare (nei pressi dell'edicola)

La visita consente, in circa un’ora ¢ mezza, di esplorare una porzione del complesso ed articolato sistema di gallerie, pozzi e saloni in cui
si articola la grotta.

Una esperta guida accompagnera i partecipanti, muniti di casco con illuminazione frontale (si é scelto di illuminare artificialmente il meno
possibile la grotta per non alterare I'ambiente naturale), in un “viaggio al centro della terra”, alla scoperta delle spettacolari manifestazioni
della natura e della storia dell’uomo che da sempre plasma il territorio in cui vive. Durata della visita: 90 minuti circa

Organizzazione: Comune di Bergeggi

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso il Comune di Bergeggi, Via De Mari 28D, 17028 Bergeggi

tel 019. 25 790 212-222  fax 019. 25 790 220

b.lpa@comune.bergeggi.sv.it

b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it

www.comune.bergeggi.sv.it

Costi di partecipazione: Biglietto intero euro 8,00, biglietto ridotto (anziani oltre i 65 anni, bambini 5-10 anni e residenti) euro 6,00
Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola di gomma, abbigliamento adeguato ad una temperatura interna pari a circa 15°C

Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

Uscita autostradale di Spotorno Percorrere la Via Aurelia, direzione Savona

Punto di ritrovo: Via Aurelia incrocio con Via Torre d’Ere, in localita Merello, nei pressi del bar-edicola.

16 MAGGIO

Visita guidata al Centro ornitologico in loc. Vacca
In occasione delle attivita di monitoraggio del Falco pecchiaiolo (con servizio navetta CST a prenotazione fino ad una massimo di 8 posti
dalla stazione di Arenzano and/rit)

Tema: BIODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK — I’avifauna
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Ritrovo: loc Curlo

Ore: 8.30

Costo: € 3,00

ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua
PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor-
mative vigenti ed educatori ambientali appositamente formati.

16 MAGGIO

“Tempo di narcisi”

Escursione ad anello di mezza giornata a partire dal paese di Fascia (1116m) per raggiungere ’altopiano erboso di Pian della Cavalla,
zona privilegiata ad oltre 1300 m di quota per ammirare le eccezionali-fioriture.di narcisi che in questo periodo imbiancano le praterie
dell'Antola. A seguire, possibilita di pranzare in trattoria a Fascia-(facoltativo, prenotazione obbligatoria).

Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it)

Costo: 3,50 € (ragazzi fino a 12 anni 1,50 €, bambini fino a 8.anni-gratuita)

Punto di ritrovo: Fascia.

Durata: mezza giornata

Prenotazione obbligatoria entro le ore 13:00.di venerdi 14 maggio presso Ente Parco Antola, tel 010 944175

16 MAGGIO

“Escursione guidata nella Riserva Naturale dell’ Adelasia”

Percorso ad anello nella pit recente ed estesa Riserva Naturale Regionale tra alti boschi di faggio, alberi monumentali, leggende romanti-
che con un fondo di storia, ricordi di battaglic napoleoniche; dalla Rocca dell’ Adelasia, un panorama eccezionale che abbraccia la verde
val Bormida. Sosta a Cascina Miera per il pranzo al sacco, visita al rifugio, attivita e curiosita su alberi e boschi. Con guida ambientale
escursionistica.

Prenotazione: partecipazione gratuita.

Iscrizione entro la mattina di venerdi 14 maggio telefonando” all’ Ufficio Parchi e™Aree Protette della Provincia di Savona
(tel.019.8313.547 / 556) o direttamente alla guida (cell. 333.8771184 Francesca).

Appuntamento: ore 9.30 al tornante lungo la S.P. 12 (Savona-Altare).in loc. Traversine (Montenotte sup.) presso i cartelli che indicano
I’ingresso della Riserva.

E' possibile utilizzare il Servizio EscursioniBUS (prenotare entro-48-ore dall'escursione, Euro 7 corsa A/R da Savona): linea arancione,
fermata A7 — tel. numero verde 800.012727- (info::www.provincia.savona:it/temi/ambiente04/altavia.htm)

Durata: mattino e pomeriggio (ritorno al puntordi partenza entro.le ore 16).

Necessario: I’escursione non presenta difficolta particolari; si raccomanda.perd un abbigliamento comodo (scarpe da ginnastica 0 meglio
da trekking), adeguate protezioni per eventuale sole o pioggia, scortadi.acqua e pranzo al sacco.

In caso di maltempo: in caso di annunciato maltempo 1’escursione potra essere rinviata alla domenica successiva (23 maggio).

19 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita-di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita & gratuita e non é necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provihcia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO:-si-esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino:

22 MAGGIO

“Visite guidate nella Grotta della Galleria del Treno”
Appuntamento alle ore 16.00 sulla Via Aurelia, incrocio di-Torre'del Mare (nei pressi dell'edicola)

La visita consente, in circa un’ora ¢ mezza, di esplorare-unaporzione del complesso ed articolato sistema di gallerie, pozzi € saloni in cui
si articola la grotta.

Una esperta guida accompagnera i partecipanti, muniti-di casco con illuminazione frontale (si & scelto di illuminare artificialmente il meno
possibile la grotta per non alterare I'ambiente naturale), in un “viaggio al centro della terra”, alla scoperta delle spettacolari manifestazioni
della natura e della storia dell’'uomo che da sempre plasma il territorio in.cui vive. Durata della visita: 90 minuti circa

Organizzazione: Comune di Bergeggi

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso il Comune di Bergeggi, Via De Mari 28D, 17028 Bergeggi

tel 019. 25 790 212-222 fax 019. 25 790 220

b.lpa@comune.bergeggi.sv.it

b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it

www.comune.bergeggi.sv.it

Costi di partecipazione: Biglietto intero euro 8,00, biglietto ridotto (anziani oltre i 65 anni, bambini 5-10 anni e residenti) euro 6,00
Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola di.gomma, abbigliamento adeguato ad una temperatura interna pari a circa 15°C

Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

Uscita autostradale di Spotorno Percorrere la-Via Aurelia, direzione Savona
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Punto di ritrovo: Via Aurelia incrocio con Via Torre d’Ere, in localita Merello, nei pressi del bar-edicola.

22 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanine”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita € gratuita e non & necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINQO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

22 MAGGIO

""Archeologia dei monti liguri in alta Val di Vara"

escursione accompagnata da una guida ambientale ed escursionistica
http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/raccordoview.wp?contentld=RAC164

Ore 9.00 partenza da Brugnato, appuntamento davanti al municipio e inizio escursione a piedi

per chi desidera raggiungere il gruppo direttamente a Pieve di Zignago é possibile prenotare il servizio CST di Calice al Cornoviglio
http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/cst cornoviglio.wp

Ore 12,00 circa arrivo a Pieve di Zignago, visita al museo archeologico, sosta per il pranzo al sacco proseguimento a piedi per il Monte
Castellaro dove si trovano pochi resti di antichissime fortificazioni

Ore 16 e 30 circa rientro. Da Pieve di Zignago si puo rientrare facoltativamente a piedi o con il servizio del pullmino CST di Calice al
Cornoviglio.

La partecipazione é gratuita e include 1’ accompagnatore turistico, I' assicurazione e I’ ingresso al museo di Zignago

per la partecipazione & obbligatoria la prenotazione al seguente indirizzo mail : comunicazione@altaviadeimontiliguri.it

0 ai numeri : 340/8782355 0 346/6636001 entro venerdi 14 maggio

il servizio di trasporto CST & a pagamento e su prenotazione, il costo a persona e di circa 5 euro a persona

Organizzazione: Associazione Alta Via dei Monti Liguri

23 MAGGIO

“Giardino Botanico di Pratorondanino”

Apertura del giardino con visite guidate ed opportunita di svolgere attivita specifiche di osservazione e percorsi tematici di approfondi-
mento. Orario di apertura del Giardino (14:30-18).

La visita é gratuita e non e necessaria la prenotazione

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppe Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

23 MAGGIO

“La Via dei Tubi”

Un’occasione per ripercorrere 1’antico tracciato dell’acquedotto (fine ‘800) che riforniva d’acqua la cittadina di Camogli.

Il sentiero — la cui percorrenza richiede una certa pratica e una buona forma fisica — & accessibile solo se accompagnati dalle guide del
Parco di Portofino ed ha un tracciato altamente spettacolare e suggestivo tra tunnel, scalette e passaggi a strapiombo.
ORGANIZZAZIONE: Labter Parco di Portofino, labter@parcoportofino.it, www.parcoportofino.it, 0185 289479

L’appuntamento ¢ alle ore 9.00 davanti Chiesa di San Rocco di Camogli

Fine dell’escursione alle 13.00 circa in localita “Caselle”. Al termine i partecipanti possono scendere autonomamente a San Fruttuoso o
rientrare a San Rocco.

Itinerario: San Rocco — Via dei Tubi - Caselle

Difficolta: escursione impegnativa

Attrezzatura consigliata: scarpe da trekking e torcia elettrica

Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170.
L’escursione é garantita con un min. di S persone

Quota di partecipazione: 10,00€

23 MAGGIO

“In bicicletta lungo il fiume Magra”

escursione in bici che attraversa importanti aree umide

PERCORSOQ: S.Stefano di Magra — Battifollo — S.Stefano di Magra

LUOGO E ORA DI RITROVO: presso il distributore all’uscita del raccordo autostradale (A12) direzione S.Stefano di Magra, alle ore
9.00

DURATA: giornata intera, pranzo al sacco

Organizzazione:CEA Montemarcello Magra

Costo: Escursione GRATUITA, sono a carico del partecipante eventuali degustazioni e biglietti per i mezzi di trasporto

Per partecipare alle escursioni € obbligatorio prenotare al CEA del Parco di Montemarcello-Magra ai numeri: 0187 626172 — 331
9726775. Le escursioni guidate non presentano particolari difficolta. Si raccomanda un abbigliamento comodo e calzature adeguate. In



http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/raccordoview.wp?contentId=RAC164
http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/cst_cornoviglio.wp
mailto:labter@parcoportofino.it
http://www.parcoportofino.it

caso di pioggia le escursioni non verranno effettuate.

23 MAGGIO
Escursione guidata lungo 1’Alta Via dei Monti Liguri
Alla scoperta delle fioriture del Parco con il patrocinio della Sez. Ligure Soc. Botanica Italiana (con servizio navetta CST a prenotazione
fino ad una massimo di 8 posti dalla stazione di Campo Ligure and/rit)
Tema: BIODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK - le fioriture
Ritrovo: area verde attrezzata Passo del Faiallo
_ Ore: 10.30
Costo: € 5,50
ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua
PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064
e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)
LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor-
mative vigenti ed educatori ambientali appositamente formati.

23 MAGGIO

“Tempo di narcisi”

Escursione da Fontanarossa (933m) si intraprende un itinerario che in circa 2h conduce a Pian della Cavalla, zona privilegiata ad oltre
1300 metri di quota per ammirare le eccezionali fioriture di narcisi. Proseguendo lungo la panoramica Costa del Fresco, si rientra nel po-
meriggio a Fontanarossa percorrendo un sentiero a mezza costa immerso in una fresca faggeta (tempo di percorrenza complessivo 5h).
Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it)

. Costo: 5,00 € a persona (ragazzi fino a 12 anni 2,50€, bambini fino a 8 anni gratuita)

Punto di ritrovo: Fontanarossa.

Durata: giornata intera, pranzo al sacco

Prenotazione obbligatoria entro le ore 13:00 di venerdi 21 maggio presso Ente Parco Antola, tel 010 944175

26 MAGGIO

“La flora spontanea di Capo Mortola”

Appuntamento alle ore 10.00 all’ingresso dei Giardini Botanici Hanbury :
La visita di circa due ore si svolge in tutto il comprensorio dei Giardini Botanici Hanbury, anche negli spazi normalmente preclusi alla §
frequentazione pubblica, lungo il corso del rio Sorba alla scoperta della flora spontanea e di quella naturalizzata.

La visita sara guidata dal direttore del Centro, dott. Pier Giorgio Campodonico

Durata della visita: 2 ore circa

Organizzazione: Universita di Genova — Centro Un. Ser. Giardini Botanici Hanbury

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso la portineria dei Giardini Botanici Hanbury

tel. e fax 0184 229507

info@cooperativa-omnia.it

www.giardinihanbury.com

Costi di partecipazione: biglietto ridotto unico (esclusivamente per 1’evento): euro 6,00

® Attrezzatura: € indispensabile calzare scarpe basse con suola antiscivolo.

@ Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

= Uscita autostradale di Ventimiglia; Allo svincolo prendere la direzione di Ventimiglia Centro; raggiunto il ponte sul fiume Roia, attraver-
sarlo e seguire la Via Aurelia, direzione Francia — frontiera di Ponte san Luigi.

29 MAGGIO

“Visite guidate nella Grotta della Galleria del Treno”

Appuntamento alle ore 16.00 sulla Via Aurelia, incrocio di Torre del Mare (nei pressi dell'edicola)

4 La visita consente, in circa un’ora e mezza, di esplorare una porzione del complesso ed articolato sistema di gallerie, pozzi € saloni in cui
4 si articola la grotta.

* Una esperta guida accompagnera i partecipanti, muniti di casco con illuminazione frontale (si & scelto di illuminare artificialmente il meno
possibile la grotta per non alterare I'ambiente naturale), in un “viaggio al centro della terra”, alla scoperta delle spettacolari manifestazioni g
{ della natura e della storia dell’uvomo che da sempre plasma il territorio in cui vive. Durata della visita: 90 minuti circa

=% Organizzazione: Comune di Bergeggi

:* PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

presso il Comune di Bergeggi, Via De Mari 28D, 17028 Bergeggi

tel 019. 25 790.212-222  fax 019. 25 790 220

b.lpa@comune.bergeggi.sv.it

b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it

§ www.comune.bergeggi.sv.it

"2 . Costi di partecipazione: Biglietto intero euro 8,00, biglietto ridotto (anziani oltre i 65 anni,.bambini 5-10 anni e residenti) euro 6,00
" Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola di'gomma, abbigliamento adeguato ad una temperatura interna pari a circa 15°C
a Come raggiungere il luogo dell’appuntamento:

~ Uscita autostradale di Spotorno Percorrere la Via Aurelia, direzione Savona

~ . Punto di ritrovo: Via Aurelia incrocio con Via Torre d’Ere, in localita Merello, nei pressi del bar-edicola.

=29 MAGGIO
Escursione guidata con il Club Alpino Italiano — Sezione di Savona lungo il percorso Faie- Beigua — Prariondo — Faie.




Iniziativa destinata ai soli soci del Club Alpino Italiano — Sezione di Savona.
ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua e CAI - Sezione di Savona

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare il CAl - Sezione di Savona
tel 019 854489 - sezione@caisavona.it

LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor-
mative vigenti ed educatori ambientali appositamente formati.

29 MAGGIO

“Riserva Naturalistica dell' Adelasia”

Escursione accompagnata da una guida ambientale ed escursionistica
http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/raccordoview.wp?contenttd=RAC164

Ore 9.00 partenza dalla Stazione di Savona (per chi gradisce usufruire del trasporto con il servizio CST
http://www.altaviadeimontiliguri.it/portale/it/cst _cadibona.wp

ore 9.10 partenza dalla stazione di Albissola (CST)

ore 9.30 appuntamento a Valcalda di Ferrania € inizio escursione a piedi

ore 12,30 circa arrivo alla Rocca dell* Adelasia/Cascina Miera, sosta per il pranzo.al sacco

ore 15,30 circa rientro con soste per ammirare la vegetazione, il rientro si puo fare facoltativamente a piedi o con il servizio del pullmino
CST della Provincia di Savona

La partecipazione € gratuita e include I’ accompagnatore turistico, I' assicurazione e 1’-ingresso al museo di Zignago .

Per la partecipazione € obbligatoria la prenotazione al seguente indirizzo mail : comunicazione@altaviadeimontiliguri.it
0 ai numeri : 340/8782355 0 346/6636001 entro venerdi 21 maggio

il servizio di trasporto CST € a pagamento e su prenotazione, il costo a persona € di circa 5 euro a persona.

Organizzazione: Associazione Alta Via dei Monti Liguri

30 MAGGIO

“Alla Torretta di San Fruttuoso”

Dalla spiaggia di San Fruttuoso, risalendo il pendio occidentale della baia, si raggiunge, non senza fatica, la torretta di guardia che da se-
coli veglia sul-borgo e che in passato insieme ad altre postazioni era utilizzata per ’avvistamento delle navi pirata ¢ nemiche. L’itinerario,
non sempre agevole ma di recente attrezzato dall’Ente Parco ¢ accessibile sono se accompagnati da una Guida del Parco. Il percorso che
porta allo spettacolare punto panoramico della Torretta € riservato ad escursionisti esperti.

ORGANIZZAZIONE: Labter Parco di Portofino, labter@parcoportofino.it, www.parcoportofino.it, 0185 289479

Appuntamento ore 8.45 Camogli (presso banchina battelli per San Fruttuoso, il battello parte alle ore 9.00)

Arrivo: ore 13.00 circa a San Fruttuoso. | partecipanti possono rientrare a Camogli autonomamente a piedi o con battello di linea delle ore
14.00 oppure ore 15.00

Difficolta: escursione impegnativa (per escursionisti esperti).

Attrezzatura consigliata: abbigliamento sportivo e scarpe da trekking

Prenotazione obbligatoria entro le ore 17.00 del venerdi allo 0102345636 oppure entro le 12.00 del sabato al 3393118170.
L’escursione ¢ garantita con un min. di 5 persone =
Quota di partecipazione: 10,00€

30 MAGGIO

“Jl giardino delle Orchidee. Viaggio nella biodiversita dalle Alpi alle Foreste Tropicali”

Dalle ore 10 alle ore 18, presso il Giardino.verra allestita un'esposizione di rare specie di orchidee tropicali e sara possibile ammirare la
fioritura delle orchidee montane che da anni arricchiscono la collezione del Giardino.

L'esposizione sara inoltre accompagnata da una mostra di acquerelli naturalistici (realizzati dalle artiste Margherita Cavassa, Teresa Colla,
Daniela Pasuello e Carla Ravetti) e dalle presentazioni dei libri "Fiordiparco™ e “La Famiglia Podesta®.

Con la partecipazione di Libereso Guglielmi, celebre giardiniere ed esperto botanico.

Nel corso della giornata si terranno visite guidate gratuite del Giardino

Spazio acquisti: in vendita le bellissime orchidee dell'Orchideria di Morosolo" di Giancarlo Pozzi, qualificato vivaista specializzato nella
coltivazione di orchidee tropicali.

Organizzazione: Provincia di Genova- Associazione' GLAO (Gruppo Ligure Amatori Orchidee), tel: 0106988624

Provincia di Genova — Ufficio Sviluppo Ambiti Naturali e Montani

Tel: +390105499848, Fax: +390105499680, e-mail: bertolotto@provincia.genova.it

www.parks.it/giardino.bot.pratorondanino

COME SI ARRIVA A PRATORONDANINQO: si esce al casello di Masone (A26 Voltri-Gravellona Toce) prendendo a destra in direzione
Masone, seguendo poi le indicazioni per Pratorondanino.

30 MAGGIO

“Escursione guidata lungo la Via GeoAlpina”

Alla scoperta del patrimonio geologico del Parco del Beigua — Beigua Geopark in collaborazione con 1’ Associazione Italiana Geologia e
Turismo (G&T Day)

Tema: BIODIVERSITA’ E GEODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA

Ritrovo presso il Punto Informativo di Prariondo, Loc. Prariondo (Cogoleto)

Ore: 9.00

Costo: 5,50€

ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

LE GUIDE DEL PARCO - Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali ed escursionistiche formalmente riconosciute dalle nor-
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mative vigenti ed educatori ambientali appositamente formati.

30 MAGGIO

“Assedio al castello”

Giornata interamente dedicata alla rievocazione storica al Castello della Pietra di VVobbia.

Nelle vie del paese di VVobbia verra allestito un Mercato Medievale che riproporra gli antichi mestieri offrendo ai visitatori un singolare
tuffo nel passato con possibilita di degustazione di prodotti liguri e con giochi d’epoca riservati ai piu piccini.

Nel Castello e lungo il sentiero di accesso a partire dalle ore 14.30 verra rievocato il primo fatto d’armi che coinvolse il maniero nel 1252.
Al Punto Ristoro, situato ai piedi del Castello, si potra assaggiare lo “Spuntino dell’Assedio” scegliendo tra il Piatto del Contado ed il
Piatto del Castello. Alla manifestazione parteciperanno diversi gruppi di rievocazione storica che ricreeranno I'atmosfera che si poteva
respirare all'interno di un castello posto sotto assedio.

A disposizione dei visitatori un bus navetta che fara la spola tra Isola del Cantone (ingresso autostrada), il Castello della Pietra e il paese
di Vobbia (sede del Mercato Medievale).

Costo: iniziativa GRATUITA (ingresso castello, bus navetta)

Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it) / Coop. Castello della Pietra

Per maggiori informazioni: Coop. Castello della Pietra, cell. 3494986659

’

~ Presentazioni di Libri, Video ed Altro

& 1 MAGGIO
" Presentazione del libro “Gli Ungulati selvatici in Liguria” (Marsan, Ed. Piviere) con proiezione e conferenza in collaborazione con il
»= Segnalibro — ore 16.00
S Tema BIODIVERSITA’ NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK - gli ungulati

* A sequire passeggiata nella Foresta della Deiva, Sassello.

J Ritrovo: Via G.B. Badano 45, Sassello
Ore: 15.30
- Costo: € 3,00

‘) ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
*  Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

-

Y 7 MAGGIO
Incontro con AMB (Associazione Micologica) Enrico Grasso ore 17.00 “I FUNGHI del Parco” presso spazio Aperto, via dell’Arco, 38,
- Santa Margherita Ligure
« ORGANIZZAZIONE: Parco di Portofino, labter@parcoportefing.it , www.parcoportofino.it , 0185289479
Ingresso GRATUITO

_ 't.
8 MAGGIO g
e

Presentazione del libro “Fiordiparco — itinerari e giardini botanici nei parchi della Liguria” (Del Guerra e Maccioni) in collaborazio-
" ne con il Comune di Cogoleto.
A seguire visita guidata all’Orto Botanico di Villa Beuca.
* Tema: BIODIVERSITA” NEL PARCO DEL BEIGUA — BEIGUA GEOPARK - le fioriture
-% Ritrovo presso la biblioteca dell’orto Botanico di Villa Beuca, Loc. Beuca — Cogoleto.
" Ore 15.30.
Iniziativa gratuita
~ | ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua
: PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli
. Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064
‘h e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

.?‘" 8 MAGGIO
Presentazione del libro “Sulle tracce del Lupo in Liguria” presso la Sede Scientifica del Parco dell'’Antola (Torriglia — ore 10) alla pre- e
| senza degli autori Massimo Campora, Renato Cottalasso e Giovanni Diviacco. A seguire proiezione di immagini a sostegno di un dibattito :‘*-i
 sulla distribuzione del lupo e sugli aspetti storici, sociali ed economici legati alla presenza di questi animali nel nostro entroterra. =

* Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (Www.parcoantola.it)

~ Per informazioni: tel. 010944175; email:info@parcoantola.it

‘ 8¢9 MAGGIO

" Si svolgera sabato 8 e domenica 9 il Workshop di fotografia ravvicinata “La biodiversita del Beigua da meolto vicine”; una due giorni
" di immersione nella fotografia di natura per imparare a ritrarre fiori, insetti, rettili e anfibi nella splendida cornice del Parco del Beigua.

! Orgamzzato da E. Biggi e F. Tomasinelli.

- Info: Emanuele Biggi 347 1256662 — ebiggi@anura.it

; Francesco Tomasinelli: 328 6770126 — giantsquid@tiscalinet.it

3 ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

- | PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente I'escursione, gli

% Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064
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e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

9 MAGGIO

“Funghi di Primavera”

Mostra micologica

Santo Stefano d’Aveto, comune del Parco rinomato per i suoi funghi di'straordinario valore e qualita organolettiche dedica alcuni appunta-
menti gastronomici alla comparsa primaverile degli Spinaroli, realizzando un evento “fuori stagione” di grande interesse turiStico e mico-
logico. In tale occasione il Parco, in collaborazione con il “Gruppo Micologico Vogherese", allestira una mostra micologica presso il Cen-
tro Visite di Rezzoaglio (GE), per poter apprezzare e conoscere i funghi che nascono nei nostri boschi a primavera ed in particolare gli
Spinaroli, piccoli funghi dal profumo e sapore intenso.

Ingresso gratuito

Orario: 8.30 —12.00 e 14.00 — 17.30

Per info: 0185 870171 — 0185 343370

ORGANIZZAZIONE: Parco dell’Aveto

INFORMAZIONI: Via Marre 75/a 16041 Borzonasca (GE)

Tel 0185 343370 — Fax 0185 343020

ce.aveto@libero.it

www.parks.it/parco.aveto

15 MAGGIO

Presentazione del libro “Un anno sull’Alta Via — Le immagini di sei fotografi lungo I’Alta Via dei Monti Liguri” (a cura di Paliaga,
Ed. Piviere) con proiezione e conferenza in collaborazione con il Comune di Varazze

Presso Biblioteca Civica, Piazza S. Bartolomeo, Varazze (tel. 019.930219) - ore 17.30

ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente, gli Uffici del
Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

16 MAGGIO

Proiezione del DVD “I Parchi della Liguria... con gli occhi dei rapaci”, audiovisivo realizzato dal Sistema dei parchi liguri con capofila
il Parco di Montemarcello-Magra e la supervisione del Servizio Parchi della Regione Liguria.

Sede Scientifica del Parco dell’ Antola Torriglia (Via N.S. della Provvidenza 3) — ore 17.00

Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it)

Per info: 010.944175.

15 MAGGIO

Presentazione del libro “Un anno sull’Alta Via= LLe immagini di sei fotografi lungo I’Alta Via dei Monti Liguri” (a cura di Paliaga,
Ed. Piviere) con proiezione e conferenza in collaborazione con il Comune di Varazze

Presso Biblioteca Civica, Piazza S. Bartolomeo, Varazze (tel. 019.930219) - ore 17.30

ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare, entro e non oltre le ore 17 del giovedi precedente, gli Uffici del
Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064

e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

16 MAGGIO

In serata presso la sede scientifica del Parco a Torriglia proiezione del DVD I Parchi della Liguria... con gli occhi dei rapaci”, audiovisi-
Vo realizzato dal Sistema dei parchi liguri con capofila il Parco di Montemarcello=Magra e la supervisione'del Servizio Parchi della Regio-
ne Liguria.

Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it)

Per info: 010.944175.

19 MAGGIO

“Inaugurazione della Biblioteca dei Parchi”

Presso la Biblioteca del Consiglio Regionale Via D’ Annunzio 38 - 16121 Genova

Dopo I’adesione al polo ligure del Sistema Bibliotecario Nazionale, il trasferimento degli oltre i 2000 volumi, dei documenti di studio e
del materiale audiovisivo presso la Biblioteca del Consiglio regionale e la loro catalogazione, apre al pubblico la Biblioteca del Servizio
Parchi ed Aree protette della Regione Liguria. La biblioteca, resa cosi completamente fruibile per la consultazione ed il prestito, puo di-
ventare punto di riferimento e centro di cultura per tutti coloro che, per studio, passione o semplice curiosita, si avvicinano al mondo delle
aree protette e della tutela e valorizzazione della natura.

Programma :

ore 10:00-12:00 presentazione per gli studenti

ore 16:30-18:30 presentazione per il pubblico

Organizzazione: Regione Liguria (Servizio Parchi ed Aree Protette e Biblioteca del Consiglio) e Parco di Portofino.

Referente per I’evento: José Scanu: tel. 010/5484022.

22 MAGGIO
Inaugurazione della Mostra “Biodiversita senza frontiere” nei locali dell’ala est del Palazzo all’interno dei Giardini Botanici Hanbury
Restera aperta per tutta la stagione estiva.

ORGANIZZAZIONE: Centro Universitario di Servizi Giardini Botanici Hanbury
Informazioni: tel. e fax 0184 229507 - info@cooperativa-omnia.it

ST F .« N
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" 22 MAGGIO

Inaugurazione dello spazio espositivo “Gli-Hanbury” nei locali del piano terreno del Palazzo all’interno:dei Giardini Botanici Hanbury
ORGANIZZAZIONE: Direzione Regionale per i Beni Culturali e Ambientali

Informazioni: tel. e fax 0184 229507 - info@cooperativa-omnia.it

22 e 23 MAGGIO
Workshop di fotografia ravvicinata “La biodiversita dell’Antola da molto vicino”
Due giorni di immersione nella fotografia naturalistica per imparare a ritrarre fiori, Insetti, Rettili e Anfibi accompagnati da fotografi pro-

fessionisti nella splendida cornice del Parco Regionale Naturale dell’ Antola. Pernottamento in locale:convenzionato con il Parco.
Organizzato da E. Biggi e F. Tomasinelli. g ;{'
ORGANIZZAZIONE: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it) ~
Per informazioni ed iscrizione: Emanuele Biggi 347 1256662 — www.anura.it Mt
Francesco Tomasinelli 328 6770126 EPs
N,
29 MAGGIO B
Le Poste Italiane emetteranno il primo francobollo della serie ordinaria dedicata ai Giardini e agli Orti Botanici. Il primo sara dedicato ai &
Giardini Botanici Hanbury. 14‘
Sara aperto presso i Giardini Botanici Hanbury un ufficio postale per I’annullo speciale del primo giorno di emissione. ‘g'
ORGANIZZAZIONE: Direzione Provinciale di Poste Italiane

LOCALIZZAZIONE: Giardini Botanici Hanbury, corso Montecarlo 43, 18039 Ventimiglia (IM) :
Informazioni (esclusivamente dopo il 1° maggio): Anna Luisa Carboni: tel. 0184 226630 — fax 0184 226640 — e-mail gbhan g fas
na@unige.it

30 MAGGIO
Presentazione del libro “Fiordiparco — itinerari e giardini botanici nei parchi della Liguria” (Del Guerra e Maccioni).
Giardino Botanico Montano di Pratorondanino, ore 15.

30 MAGGIO ey
Si svolgera domenica 30 la premiazione del concorso fotografico “Obiettivo Hanbury”, concorso fotografico libero a tutti che si svolge e =
dal 23-aprile al 3 maggio 2010. Le foto devono essere scattate nel periodo del concorso all’interno dei Giardini Botanici Hanbury.
ORGANIZZAZIONE: Centro Universitario di Servizi Giardini Botanici Hanbury

PARTECIPAZIONE AL CONCORSO: per informazioni:

vedi sito www.giardinihanbury.com ; Anna Luisa Carboni: tel. 0184 226630 — fax 0184 226640 — e-mail: gbhanna@unige.it

Iniziative di Sistema

16 MAGGIO
“Tempo di narcisi” -
Nell’ambito della Settimana Europea dei Parchi, 2 appuntamenti dedicati alle splendide fioriture che in questo periodo dell’anno ricoprono i

le praterie dell’ Antola.
Organizzazione: Ente Parco dell’Antola (www.parcoantola.it)

22 MAGGIO
Edizione di “Parchi in Piazza” a Sestri Ponente a Genova - Sestri Ponente, Piazza Baracca in collaborazione con il Sistema Regionale
delle Aree Protette della Liguria

23 MAGGIO

“Tempo di narcisi” .
Nell’ambito della Settimana Europea dei Parchi, 2 appuntamenti dedicati alle splendide fioriture che in questo periodo dell’anno ricoprono Sk
le praterie dell’ Antola.
Organizzazione: Ente Parco dell’ Antola (www.parcoantola.it) -

25 MAGGIO
Giornata dedicata alle scolaresche sul tema della biodiversita nell'ambito del progetto *Ululone'*
Organizzazione:CEA Montemarcello Magra

28 MAGGIO
Giornata dedicata agli adulti sul tema della biodiversita nell'ambito del progetto "'Ululone"'
Organizzazione:CEA Montemarcello Magra

29 e 30 MAGGIO
“Aree picnic aperte”

Negli ultimi anni il Parco ha effettuato diversi interventi di miglioramento delle aree attrezzate per la sosta e ha realizzato nuove aree pic- 4
nic, allestendole con bracieri, tavoli e panche, per offrire siti ideali, immersi nel verde e nella natura, dove trascorrere momenti di relax e
famigliare o tra amici.



http://www.giardinihanbury.com/

Vi invitiamo cosi a venire a passare qualche domenica nel Parco in una delle tante aree appositamente allestite con tavoli, panche, bracieri
protetti, pannelli informativi e altre comodita a seconda dell’'ubicazione.

Per promuovere € far conoscere tutte le aree attrezzate, sabato 29 domenica 30 maggio, il Parco lancia I’iniziativa “aree picnic aperte’; in
occasione della quale, per rendere ancora piu accoglienti le aree picnic, provvedera a rifornirle tutte di legna (proveniente dai tagli di ri-
qualificazione dei boschi del Parco) per i bracieri protetti.

ORGANIZZAZIONE: Parco dell’Aveto

Via Marré 75/a 16041 Borzonasca (GE)

Tel 0185 343370 — Fax 0185 343020

ce.aveto@Ilibero.it

www.parks.it/parco.aveto

Iniziative tematiche (fiere, sagre, mercati etc..)

9 MAGGIO
11 Parco del Beigua, in collaborazione con il Comune di Sassello, aderisce a “Piccola Grande Italia”, la festa dei piccoli Comuni italiani,

iniziativa promossa da Legambiente e Federparchi. Sara 1’occasione per scoprire ¢ promuovere il territorio e le bellezze di Sassello con ’
una bella passeggiata nel centro storico.
Ritrovo presso Palazzo Gervino, Via G.B. Badano 45, Sassello
Ore: 16.00
Iniziativa gratuita
ORGANIZZAZIONE: Parco del Beigua I

PRENOTAZIONI - Per informazioni e prenotazioni contattare gli Uffici del Parco: tel. 010.8590300 - fax 010.8590064
e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it - cellulare Guida: 393.9896251 (Sabato e Domenica)

16 MAGGIO

“Basanata al Mulino del Gassetta”

Posto nella cosiddetta Valle dei Mulini, in posizione strategica tra Portofino e Santa Margherita Ligure, il Mulino del Gassetta ¢ un antico
mulino di recente restaurato dall'Ente Parco .

Oggi ospita un piccolo ma interessante ecomuseo e un accogliente punto ristoro dove gli escursioni possono assaggiare specialita tipiche
e reperire informazioni sul Parco.

ORGANIZZAZIONE: Mulino del Gassetta, 333 2107278, gassetta@parcoportofino.it , www.parcoportofino.it

Quota di partecipazione: 15,00€

16 MAGGIO

“Sagra del Canestrelletto”

L’Associazione “Il Canestrelletto di Torriglia”organizza la tradizionale sagra del dolce tipico del paese con musica e degustazione gratuita
del prodotto; stand di assaggio allestiti per le vie del borgo.

Organizzazione: Ente Parco dell’ Antola (www.parcoantola.it)/ Associazione Il Canestrelletto di Torriglia

Realizzazione Grafica:

Veronica Littardi c“ﬁ)] bT 2
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