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Il Parco Naturale Regionale
dell’Antola è nato dieci an-
ni fa nelle valli e sui crinali
montuosi dell’alta Valle
Scrivia e  dell’alta Val Treb-
bia per tutelare e valorizza-
re un vasto patrimonio fat-
to di natura, di cultura, di
storia  e tradizione.
Diversamente da altri terri-
tori dove l’esigenza prima-
ria era quella di tutelare
una natura ancora selvag-
gia qui, dove il lavoro svol-
to nei secoli da uomini e
donne lungo i pendii spes-
so aspri delle montagne ha
profondamente modificato
il paesaggio, un ruolo pri-
mario del Parco è quello di
conservare le preziose trac-
ce di quel lavoro: i sentieri
e le mulattiere, i terrazza-
menti a fasce, i borghi.
Per questo il Parco dell’An-
tola è, anche sotto il profi-
lo didattico, un ecceziona-
le laboratorio all’aperto
dove è possibile approfon-
dire esperienze, vicine le
une alle altre nel tempo e
nello spazio, nel campo
delle scienze naturali, del-
l’archeologia, della storia,
ma anche dello sport nella
natura. E proprio su questi
cardini si articola l’offerta
didattica che presentiamo
al mondo della Scuola in

editoriale
Antola: 
un parco per tante esperienze
di Roberto Costa*

questo anno scolastico
2007-2008.
Nel campo della ricerca na-
turalistica e della biodiversi-
tà mettiamo a disposizione
infatti le visite al Lago del
Brugneto e all’Acquario Flu-
viale, dove è possibile ap-
profondire dal vivo le realtà
biologiche e chimiche dei
nostri corsi d’acqua, nel-
l’ondulato paesaggio dei
calcari del Monte Antola,
ricco di praterie con abbon-
danti fioriture primaverili.
Cambiamo ambiente, e ci
ritroviamo negli aspri ca-
nyons dei conglomerati di
Savignone, dove la fauna e
la flora sono altrettanto ric-
che ma selezionate dalla
difficoltà di un ambiente
spesso inospitale e dove
emerge, lungo il bellissimo
Sentiero dei Castellani, quel
autentico monumento alla
storia delle nostre valli che
è il Castello della Pietra, do-
ve natura e lavoro dell’uo-
mo si fondono in una emer-
genza di bellezza unica.

C’è poi l’opportunità di im-
parare i segreti dell’equita-
zione e prepararsi tecnica-
mente all’avventura del tu-
rismo equestre e del trek-
king a cavallo nel Centro di
Turismo Equestre del Parco
di Torriglia, grazie al sup-
porto di personale qualifi-
cato FISE. Il Parco dell’An-
tola offre infine una grande
novità: i soggiorni didattici
al nuovo Rifugio “Parco An-
tola”, situato a 1460 m.
poco sotto la vetta del
monte, dove l’esperienza
in una natura incontamina-
ta all’interno di un Sito di
Interesse Comunitario, in
mezzo alle magnifiche fiori-
ture di vetta e lungo sentie-
ri bellissimi a diretto con-
tatto con gli animali del
bosco, si fonde con la co-
noscenza di una struttura
di avanguardia, gestita con
l’uso di energie rinnovabili,
consentendo ai giovani di
portare a casa il ricordo di
un’avventura unica in un
luogo incantevole dove

*Presidente del Parco

Il Presidente Roberto Costa
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nelle giornate più limpide
l’occhio può spaziare dalla
Corsica al Monte Rosa.
Il Parco dell’Antola vi aspet-
ta anche quest’anno!



A scuola di natura/2

Chi sono: Centro Esperien-
ze del Parco dell’Antola
Cosa sono: Centro di Edu-
cazione Ambientale 
Quando sono nato: dal
1998 svolgo attività di Edu-
cazione Ambientale come
esigenza e finalità dell’Ente
Parco e dal 2002, con il
programma In.F.E.A. (Infor-
mazione Formazione Edu-
cazione Ambientale) attiva-
to dal Ministero dell’Am-
biente, sono inserito a tutti
gli effetti nel Sistema Ligu-
re di Educazione Ambien-
tale e nella Rete Nazionale
In.F.E.A.
Cosa faccio: promuovo at-
tività e percorsi di educazio-
ne ambientale volti a far co-
noscere ed avvicinare il
mondo della scuola (e non
solo…) al patrimonio natu-
ralistico, storico e culturale
del Parco dell’Antola.
Chi lavora presso di me: al
Centro Esperienze lavora
personale appositamente
formato con esperienza plu-

riennale nell’ambito del-
l’educazione ambientale
nonché guide ambientali
escursionistiche formalmen-
te riconosciute.
Con chi collaboro: ogni
anno arricchisco l’offerta
educativa aderendo a pro-
getti di Regione Liguria,

Provincia di Genova e del
C.R.E.A. (Centro Regionale
Educazione Ambientale).
Dove sono: mi trovate pres-
so la Sede Scientifica del
Parco dell’Antola, “La Torri-
glietta” in Via Nostra Signo-
ra della Provvidenza 3,
16029 Torriglia (GE).

Come contattarmi:
da martedì a sabato 
dalle 8.30 alle 12.30. 
Tel 010 944175 
Fax 010 9453007 
E-mail: 
ceantola@parcoantola.it
Sito internet:  
www.parcoantola.it/edu.html

il Centro Esperienze
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Polo di eccellenza per le at-
tività di educazione am-
bientale promosse dall’En-
te Parco, il nuovo Rifugio
“Parco Antola” sorge a
1460 metri di quota lungo
le pendici meridionali del
Monte Antola ed è stato
realizzato per offrire al
mondo scolastico ed escur-
sionistico una semplice ma
altrettanto confortevole
ospitalità a stretto contatto
con la natura. La struttura,
che per forma e volumi ri-
calca le antiche architettu-
re della Val Trebbia, coniu-
ga la spartanità tipica dei
rifugi alpini con le più mo-
derne tecnologie a tutela
dell’ambiente risultando
totalmente indipendente
sotto il profilo energetico e
idrico grazie  all’impiego di
energie rinnovabili. 

� Scegli un itinerario tra:
In Valle Scrivia
Piancassina - Monte Antola
Tempo di percorrenza:
1,45 - 2 ore

Passo dell’Incisa 
(Crocefieschi) - Monte Antola
Tempo di percorrenza:
2,30 - 2,45 ore
Valico di S. Fermo - 
Monte Antola
Tempo di percorrenza:
2,30 - 2,45 ore

In Val trebbia
Caprile - Monte Antola
(percorso ad anello)
Tempo di percorrenza: 
4 ore circa 

Casa del Romano (1400m) -
Monte Antola
Tempo di percorrenza:
1,45 - 2 ore

I servizi offerti:
32 posti letto;
50 coperti;
attività di educazione 
ambientale per scuole 
e gruppi;
weekend e settimane 
verdi.

�Tutte le strade 
portano all’Antola…

…e al suo nuovo Rifugio. 
Crocevia di numerosi sen-
tieri e antiche mulattiere
tra le valli Scrivia, Trebbia
e Borbera, la vetta del
Monte Antola (1597m)
rappresenta un importan-
te nodo nella rete escur-
sionistica lungo l’Appenni-
no ligure. Un approccio
alla montagna e all’escur-
sionismo lungo gli itinera-
ri più panoramici e sugge-
stivi dell’area protetta.

Durata
1 giorno

Quota di partecipazione
Accompagnamento
A classe 
(max 28 studenti)
€ 100,00
Pranzo
A studente
€ 9,00   

Le quote comprendono
Accompagnamento di 
una Guida Ambientale 
Escursionistica del 
Parco + pranzo presso 
il Rifugio “Parco Antola”

Le quote non
comprendono
Trasporto

Materiale didattico
Schede di osservazione;
Taccuino di lavoro.

Rifugio “Parco Antola”
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�Un Parco di Esperienze
Due o tre giorni immersi
nella natura per trascorre-
re un’esperienza di grande
convivialità. 
Con panorami che spazia-
no dall’arco alpino al mar
ligure, l’itinerario didatti-
co attorno alla vetta del
Monte Antola e al nuovo
Rifugio attraversa uno dei
punti di maggior interesse
dell’area protetta e per-
mette di scoprire i più rile-
vanti habitat del Sito di In-
teresse Comunitario “Par-
co dell’Antola” e alcuni si-
ti di interesse storico-am-
bientale.

Programma (2 giorni):
I° giorno
- Arrivo a Bavastrelli;
- Partenza lungo l’itinera-

rio “L’anello del Rifugio”
con attività didattiche
volte alla conoscenza
dell’ambiente naturale
(Ia parte);

- Pranzo al sacco lungo il
percorso;

- Il laboratorio delle or-
me: come riconoscerle e
“prelevarle”; 

- Arrivo al rifugio per metà
pomeriggio;

- Disposizione nelle came-
re e tempo libero;

- Cena in rifugio;
- Proiezione / breve pas-

seggiata notturna con
l’utilizzo di un visore
notturno; 

- Pernottamento.

II° giorno
- Prima colazione in rifu-

gio;
- Percorso “L’anello del Ri-

fugio” (2a parte);
- Pranzo al sacco fornito

dal Rifugio;
- Rientro a Bavastrelli nel

primo pomeriggio.

Durata
2 giorni / 1 notte

Lunghezza complessiva
del percorso
9 km

Località di ritrovo
Bavastrelli

Quota 
di partecipazione
A studente € 55,00 
(max 28 studenti)
Insegnanti 1 gratuità

Le quote 
comprendono
Mezza pensione 
presso il Rifugio 
“Parco Antola” 
(cena, pernottamento, 
prima colazione, 
pranzo al sacco per 
il secondo giorno) + 
accompagnamento
Guida Ambientale 
Escursionistica del Parco

Le quote 
non comprendono
Pranzo al sacco per il
primo giorno; trasporto.

Trasporto pubblico
Da Genova - Piazza Verdi,
possibilità di usufruire
del trasporto pubblico
di linea ATP.
Costo a studente € 5,00

Materiale didattico
Depliant illustrato
dell’Anello del Rifugio;
Schede di osservazione;
Taccuino di lavoro.

Rifugio “Parco Antola”
Programma (3 giorni)

I° giorno

- Arrivo a Bavastrelli;

- Partenza lungo l’itinera-
rio “L’anello del Rifu-
gio” con attività didatti-
che volte alla conoscen-
za dell’ambiente natura-
le (Ia parte);

- Pranzo al sacco lungo il
percorso;

- Arrivo al rifugio per metà
pomeriggio;

- Disposizione nelle came-
re e tempo libero;

- Cena in rifugio;

- Proiezione naturalistica /
breve passeggiata not-
turna con  l’utilizzo di un
visore notturno (mime-
tizzarsi di notte…);

- Pernottamento.

II° giorno

- L’alba sull’Antola;

- Prima colazione in ri-
fugio;

- A caccia di animali (mi-
metizzarsi di giorno…);

- Pranzo in rifugio;

- Uno sguardo al tempo
(attività meteo);

- Come una volta… prepa-
riamoci all’inverno (come
accendere il fuoco senza
accendino);

- Orienteering;

- Cena in rifugio e pernot-
tamento.

III° giorno

- Prima colazione in ri-
fugio;

- Percorso “L’anello del Ri-
fugio” (2a parte);

- Pranzo al sacco fornito
dal Rifugio;

- Rientro a Bavastrelli nel
primo pomeriggio.

Durata
3 giorni / 2 notti

Località di ritrovo
Bavastrelli

Quota 
di partecipazione
A studente € 115,00 
(max 28 studenti)
Insegnanti 1 gratuità

Le quote 
comprendono
2 giorni di pensione
completa presso il
Rifugio “Parco Antola” 
+ accompagnamento
Guida Ambientale 
Escursionistica del Parco

Le quote 
non comprendono
Pranzo al sacco per il
primo giorno; trasporto.

Trasporto pubblico
Da Genova - Piazza Verdi,
possibilità di usufruire
del trasporto pubblico
di linea ATP.
Costo a studente € 5,00

Materiale didattico
Depliant illustrato
dell’Anello del Rifugio;
Schede di osservazione;
Taccuino di lavoro.
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Arroccato fra due impo-
nenti torrioni di roccia a
guardia del canyon della
Val Vobbia, il Castello della
Pietra, con i suoi mille anni
di storia e leggenda, rap-
presenta una meta ricca di
fascino per intraprendere
un viaggio a ritroso nel
tempo tra storia,  cultura e
tradizione.

�Laboratori didattici
al Castello 

Una serie di laboratori di-
dattico-archeologici rivolti
alla scuola secondaria di 1°
e 2° grado.
L’attività  prevede la visita
guidata al Castello della
Pietra e la partecipazione
ad un laboratorio a scelta
(durata complessiva 2 ore
circa + 20 minuti per per-
correre il sentiero di acces-
so al Castello).

� Scegli un itinerario tra:

Laboratorio I
“A tavola nel Medioevo”
A tavola prima e dopo la
scoperta dell’America per ri-
flettere sul radicale cambia-
mento dell’alimentazione in
seguito alla scoperta del
Nuovo Mondo. Gli studenti
manipoleranno alcuni pro-
dotti alimentari e ne distin-
gueranno i diversi aspetti
attraverso un’esperienza
verbale, tattile e visiva.

Laboratorio II 
“Storie di ceramica”
Un approfondimento sulle
principali tecniche produt-
tive della ceramica medie-
vale per ricostruzione la
storia e la cultura delle
epoche passate. Gli stu-
denti potranno realizzare
una tecnica di rivestimento
e una tecnica decorativa su
un coccio di ceramica ri-
percorrendo gli antichi
procedimenti e confron-
tando il loro manufatto
con i reperti originali.

Laboratorio III
“L’economia al tempo 
dei Signori e dei Servi”
Alla scoperta delle principa-
li attività dell’economia me-

Durata
mezza giornata;
con trasporto da 
Genova tramite
Ferrovia Genova-Casella
la proposta 
può essere estesa 
all’intera giornata

Punto di ritrovo
Presso il Castello 
della Pietra

Quando
Lunedì, martedì 
e giovedì: ore 9.00 - 
ore 11.00 - ore 14.00

Quota 
di partecipazione
A studente (min 20 
studenti) € 6,50
classe con meno di 20
studenti € 130,00

Le quote 
comprendono
Ingresso al Castello, 
visita guidata +
1 laboratorio didattico

Trasporto
Da Genova è possibile
usufruire del trenino
della Ferrovia 
Genova-Casella 
+ trasferimento 
in pullman con 
autolinee ATP al 
Castello della Pietra

Tariffe
Trenino a/r
A studente € 3,20
supplemento per 
riservare l’intera carrozza 
(32-40-48 posti)*
€ 40,00
Bus ATP
Bus 30 posti € 231,00
Bus 47 posti € 253,00
* facoltativo

Pranzo
Al sacco

Materiale didattico
Schede didattiche

dievale e dei diversi stili di
vita dei signori e dei servi.
Un viaggio tra agricoltura,
pastorizia e raccolta del le-
gname attraverso l’analisi di
alcuni reperti conservati al-
l’interno del Castello.

Laboratorio IV
“Parlare al muro”
Dall’illustrazione delle prin-
cipali tecniche architettoni-
che in uso nel Medioevo al-
lo studio di una muratura
antica per riprodurre in
scala, con semplici stru-
menti di rilievo (metri, fili a
piombo) una porzione del
Castello e acquisire così le
nozioni generali per la let-
tura diacronica di una
struttura architettonica.

Castello della Pietra
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� Il Sentiero dei Castellani
Un antico percorso me-
dievale si snoda all’inter-
no del Sito di Interesse
Comunitario “Conglome-
rato di Vobbia” e permet-
te di raggiungere il Ca-
stello della Pietra in circa
due ore di cammino.
Sulle orme dei Castellani
e delle loro guarnigioni,
l’itinerario didattico rico-
struisce, passo dopo pas-

Durata
giornata intera

Punto di ritrovo
Vobbia

Lunghezza 
del percorso
4 km

Quota 
di partecipazione

Accompagnamento
a classe 
(max 28 studenti)
€ 100,00

Ingresso al Castello
Studenti
€ 3,50
Gratuità per insegnanti
(max 2 x classe)

Trasporto
Da Genova è 
possibile usufruire 
del trenino della 
Ferrovia Genova-Casella
+ trasferimento 
in pullman con 
autolinee ATP a Vobbia

Tariffe
Trenino a/r
a studente € 3,20
supplemento per 
riservare l’intera 
carrozza  
(32-40-48 posti)*
€ 40,00

Bus ATP
Bus 30 posti
€ 231,00
Bus 47 posti
€ 253,00

* facoltativo

Pranzo
Al sacco

Materiale didattico
Depliant illustrato del 
Sentiero dei Castellani

BURATTINI AL 
CASTELLO

"Un concorso rivolto alle
classi del 3°, 4° e 5° an-
no della scuola elemen-
tare e al 1° anno della
scuola media in tutta la
Regione Liguria e nelle
Province di Alessandria,
Asti, Cuneo, Pavia e Pia-
cenza per realizzare un
testo con dialoghi riferi-
to alla storia del Castello
della Pietra. 
Le classi che aderiranno
al concorso “Burattini al
castello”, sulla base di
materiale fornito dall'En-
te Parco, svilupperanno
nel corso dell’anno sco-
lastico una storia a tema
che potranno poi inter-
pretare nel teatrino dei
burattini appositamente
allestito all'interno del
castello. Le migliori
rappresentazioni teatrali
saranno giudicate da
un'apposita commissio-
ne e per le vincitrici sono
previsti diversi premi. La
partecipazione al con-
corso è gratuita. Le spe-
se a carico delle classi
sono legate alla visita al
castello di Vobbia: bi-
glietto ridotto per scola-
resche € 3,50 a studente
+ il costo del trasporto. 
Per ulteriori informazioni
e per richiedere il modu-
lo di adesione: 
Ente Parco Antola, 
tel 010 944175".

so, la storia e le tradizio-
nali pratiche della gente
di questa valle, riscopren-
do, accanto al lavoro e al-
le fatiche dell’uomo,
emergenze ambientali di
grande pregio e interesse
naturalistico.

Le tappe e i contenuti
Il Poggetto: punto panora-
mico e antica postazione
di avvistamento.
Il secchereccio: la cultura
del castagno.
La piazzola da carbone:
dal bosco alla produzione
di calore.
Il conglomerato: a spasso
sul fondo del mare.
Il canyon della Val Vobbia:
impariamo a leggere il
paesaggio.
Il bosco misto: la flora e la
fauna del bosco.
La zona umida: alla sco-
perta delle felci.
La vegetazione rupestre:
nutrirsi su una roccia.
Il Castello della Pietra: visi-
ta guidata all’interno del-
l’edificio.

Castello della Pietra
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� Il Lago del Brugneto:
un lago da bere 

Il percorso dell’acqua alla
rovescia… dal rubinetto di
casa nostra al lago del Bru-
gneto per conoscere da
dove proviene e dove si
raccoglie l’acqua distribui-
ta in città. 
La comprensione del ciclo
di produzione e distribuzio-
ne dell’acqua potabile ini-
zia proprio da qui con la vi-
sita degli impianti della di-
ga che con una lunghezza
di oltre 260 metri e un’al-
tezza di 80 metri permette
di accumulare sino a 25 mi-
lioni di metri cubi d’acqua.
Al termine della visita agli
impianti, un interessante
percorso naturalistico che
si snoda intorno all’invaso
permetterà inoltre di sco-
prire i principali ecosistemi
dell’ambiente lacustre ed
effettuare alcuni campio-
namenti di macroinverte-
brati per valutare la qualità
dell’acqua.

Programma e contenuti
- Ritrovo presso la diga del

Brugneto;
- Visita agli impianti, alla

Durata
1 giorno

Punto di ritrovo
Diga del Brugneto

Quota 
di partecipazione
a classe 
(max 28 studenti)
€ 100,00
gratuità per insegnanti 

Le quote 
comprendono
Accompagnamento
da parte delle 
Guide Ambientali 
Escursionistiche 
del Parco, visita agli 
impianti della diga 
del Brugneto

Durata escursione
Max 2 ore circa

Pranzo
Al sacco

Materiale didattico
Depliant del sentiero
naturalistico del Lago
del Brugneto, quaderno
didattico “A proposito
di acqua”.

sala controllo e ai cunico-
li. Approfondimenti sulla
produzione, distribuzio-
ne e gestione dell’acqua
potabile;

- Breve escursione al piede
diga. La struttura e le sue
caratteristiche;

- Pranzo al sacco presso
un’area di sosta attrezzata;

- Escursione lungo il per-
corso naturalistico del La-
go del Brugneto con atti-
vità didattiche volte alla

conoscenza degli am-
bienti naturali e valuta-
zione della qualità delle
acque attraverso la rac-
colta e il riconoscimento
di alcuni macroinverte-
brati. Le comunità biolo-
giche dei torrenti;

- Arrivo in località Case
Navoni (tempo di per-
correnza: 1,30 h circa) o
Bavastri (tempo di per-
correnza: 2 h circa);

- Rientro.
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PERCORSI D’ACQUA
Il Lago del Brugneto
rappresenta una delle
mete di “Percorsi d’ac-
qua”, il progetto di
educazione ambientale
promosso dalla Provin-
cia di Genova in colla-
borazione con la Fon-
dazione AMGA. 
Attivo dal 2005, “Per-
corsi d’acqua” prevede
il coinvolgimento di
tutti i Centri di Educa-
zione Ambientale della
Provincia con lo scopo
di fornire gli strumenti
tecnici e cognitivi atti
alla comprensione della
gestione del ciclo del-
l’acqua e di stimolare
comportamenti sosteni-
bili per la tutela e la sal-
vaguardia di questa ri-
sorsa fondamentale.
Per informazioni:
Ente Parco
tel. 010 944175
Muvita/CEA provinciale
tel. 010 910091

geologiche presenti nel
comprensorio dell'Antola
e al ruolo dell'acqua come
principale fattore nella
trasformazione del territo-
rio e del modellamento
del paesaggio. 
L'acquario, allestito presso

l'Azienda Agricola AUTRA
in località Olmi (Savigno-
ne), ospita le principali
specie ittiche presenti nei
corsi d'acqua delle Valli
Scrivia e Trebbia, nonchè i
macroinvertebrati e le
piante acquatiche che ca-
ratterizzano i loro habitat
preferenziali.

L'Acquario 
per la scuola
La struttura, pensata in
primo luogo a fini didatti-
ci, può rappresentare il
punto di partenza per ap-
profondimenti ed interes-
santi esperienze pratiche
rivolte alle scuole. Il Cen-
tro Esperienze del Parco
dell’Antola propone, a
partire dalla visita dell'Ac-
quario e dalla scoperta
dei vari habitat fluviali e
lacustri, incontri e uscite
dedicate all'analisi della
qualità delle acque e al-
l'applicazione dell'Indice
Biotico Esteso (I.B.E.) gra-
zie a campionamenti del-
l'acqua dolce. 
Per informazioni:
Ente Parco
tel. 010 944175

�L’Acquario Fluviale
dell’Antola

Un interessante viaggio fra
i ricchi e spesso poco noti
ecosistemi degli ambienti
acquatici e il loro fragile e
precario equilibrio, con ri-
chiami alle formazioni
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� Stalliere per un giorno
Una giornata dedicata al-
la scoperta dell’affasci-
nante mondo dei cavalli
presso il Centro di Turi-
smo Equestre “Mulino del
Lupo” a Torriglia. 
La struttura, dotata di am-
pia Club House, scuderia
e campo da lavoro, per-
mette di svolgere un per-
corso di avvicinamento al
cavallo attraverso il gioco
e il movimento, coinvol-
gendo gli studenti in una
serie di attività volte al-
l’approccio dell’animale,
alla scoperta delle sue abi-
tudini e del suo linguag-
gio corporeo, all’uso degli
strumenti necessari alla
sua cura e  bardatura non-
ché alle diverse mansioni
dello stalliere nella gestio-
ne delle stalle. 
All’attività prettamente
manuale si affianca poi
l’attività ludico-ricreativa
a cavallo svolta a turno da
tutti i partecipanti.

Durata
giornata intera

Dove
Centro 
di turismo Equestre
“Mulino del lupo”
Torriglia (GE)

Quota 
di partecipazione
(max 28 studenti)

Con pranzo al sacco
studenti € 13,00

Con pranzo incluso*
studenti € 16,00
gratuità per insegnanti
(max 2)
* il pranzo comprende
un primo piatto, frutta,
dolce e acqua
(altre bevande escluse)

Le quote 
comprendono
personale qualificato 
in ambito FISE 
(Federazione Italiana
Sport Equestri) 
per lo svolgimento 
delle attività, copertura
assicurativa, pranzo
presso il Centro 
Equestre (se richiesto).

Trasporto pubblico
Il Centro Equestre 
può essere raggiunto da
Genova - Piazza Verdi
con il trasporto 
di linea ATP.

Costo a/r:
A studente € 4,00

Materiale didattico
Schede didattiche



A scuola di natura/10

� Il Parco viene scuola
Incontro in classe (diversi-
ficato a seconda del ciclo
scolastico) per far cono-
scere le principali emer-
genze naturalistiche, pae-
saggistiche e culturali del
Parco dell’Antola. Oltre ad
una presentazione multi-
mediale dedicata alla flora
e alla fauna del Parco, è
possibile visionare il nuovo
documentario “Anthos &
psiché: i fiori e le farfalle,
l’anima dell’Antola”.
Durata: 2 ore
Costo: 45 €
Gratuito per le classi che
aderiscono ad un’altra
proposta in catalogo

�Escursioni 
con le ciaspole

Per godere dei paesaggi in-
nevati ancora intonsi e del-
l’armonia dei boschi im-
biancati, è sufficiente saper
camminare! Per trascorrere
una giornata diversa, se-
guendo le nitide orme de-
gli animali selvatici sul
manto nevoso e immer-
gersi nei suoni ovattati del-
la natura, l’Ente Parco met-
te a disposizione diverse
paia di ciaspole per facili
escursioni sulla neve. 
In attesa delle prime nevi-
cate, dunque, le scolare-

sche che desiderano ci-
mentarsi in questa piacevo-
le e conviviale esperienza
accompagnati da una gui-
da del Parco possono la-
sciare un recapito presso la
sede del Centro Esperienze. 
Costo di 
partecipazione 10 €
(comprensivi di accompa-
gnamento e affitto racchet-
te e bastoncini. Trasporto
escluso). E’ comunque pos-
sibile affittare le racchette,
nei giorni in cui non si effet-
tuano escursioni guidate,
presso la sede del Parco a
Torriglia (tel. 010 944175).

Costo per l’affitto 
giornaliero 6 €

� La rete museale
Attraverso il Centro Espe-
rienze del Parco è possibile
concordare la visita ai nu-
merosi musei presenti nel-
l’area protetta o essere
messi in contatto con i ri-
spettivi referenti:
Museo della Flora e della
Fauna di Rondanina;
Museo Paleontologico 
di Crocefieschi;
Ecomuseo della 
Val Brevenna
sez. “La stalla” a Senarega;

Museo della Cultura Con-
tadina di Montebruno.

� CamminAntola
Il programma delle escursioni
guidate e delle iniziative che
l’Ente Parco organizza nei
weekend durante tutto l’an-
no alla scoperta delle emer-
genze naturali, paesaggisti-
che e culturali del compren-
sorio dell’Antola. Per cono-
scere il calendario aggiornato
è sufficiente consultare il sito
www.parcoantola.it alla pagi-
na Manifestazioni o iscriversi
alla mailing-list CamminAn-
tola comunicando il proprio
indirizzo di posta elettronica
a ceantola@parcoantola.it

Corsi di aggiornamento e
formazione rivolti ad inse-
gnanti e ad altri utenti.

Consulenze per particolari
progetti educativi proposti
dalle scuole.

� Biblioteca
Presso la Sede del Centro
Esperienze a Torriglia, sono
a disposizione per consulta-
zione numerosi testi scienti-
fici, guide di riconoscimen-
to, pubblicazioni di settore
e riviste naturalistiche.

il Centro Esperienze è anche...
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