Conosciamo il torrente

< La Ktta rete di rii e torrenti che ricopre
[lArea Parco garantisce I[fmportante presenza
di un ecosistema molto peculiare. Una visita al
torrente Arrestra ci permetteriX di scoprire chi
sono i suoi piccoli abitanti quasi invisibili e
quanto siano sensibili allfhquinamento.
Struttura: 1 vista al Torrente Arrestra nei pressi

dellEremo del Deserto (Varazze)

I canyon della Val Gargassa

< In compagnia del geologo andremo alla
scoperta di un vero e proprio canyon, di come e
del perchi si K formato. Osserveremo vari tipi di
rocce e minerali che rendono cosKrilevante la
GEODIVERSITAXi questo territorio.

Struttura: 1 intervento in aula + 1 uscita presso
il Canyon della Val Gargassa, Rossiglione. Escur-
sione ad anello piuttosto impegnativa.
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I minerali del Beigua Geopark

«‘» Progetto per scoprire un interessante aspetto del
patrimonio geologico: i cristalli. Analizzeremo forme e
colori di alcuni tra i cristalli piX belli e rari del territorio
per poi osservare i minerali che costituiscono le rocce
del Beigua. Proveremo poi a crearne uno in classe.
Struttura: 1 intervento in aula + 1 uscita nella zona di
Pratorotondo, comprensiva di visita presso il Punto
InformativoMBaccoccliX¥dedicato alla geologia del Parco.

Indietro nel tempo... i fossili

< Forse non tutti sanno chell a Sassello una volta
clra il mare! Viaggio indietro nel tempo alla

ricerca delle tracce mari caldiX i coralli fossili di
Sassello e le foglie fossili di Stella Santa Giustina
Struttura: 1 intervento in aula + 1 uscita a Sassello
al Centro Visite di Palazzo Gervino dove, attraver-
so moderni allestimenti multimediali, faremo un
viaggio nel passato sino a 30 milioni di anni fa e

sul sito fossilifero in loc. La Maddalena. @
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Sulle tracce degli animali L'avifauna del Parco del Beigua

- La Foresta Demaniale della Deiva < Diverse e molto diversificate sono le attivita
nasconde una silenziosa ma importante proposte per meglio conoscere 'avifauna del Parco del
presenza faunistica. Gli animali sono difficil- Beigua; si potra approfondire la tematica del piumag-
mente incontrabili in natura, ma grazie a gio, dell’'alimentazione, delle migrazioni e dei canti. Le
guesta proposta impareremo a conoscere le tematiche potranno essere maggiormente approfondi-
loro tracce ed i segni della loro presenza. te anche grazie al materiale didattico presente presso il
Potremo inoltre avvalerci del percorso centro Ornitologico e di Educazione Ambientale sito
didattico in loc. Giumenta presso Case Vacca, sulle altura di Arenzano.
Struttura: 1 visita presso La Foresta Dema- Struttura: 1 intervento in aula + 1 visita al Centro

niale della Deiva (Sassello) Ornitologico di Case Vacca
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Tracce di preistoria Il Parco per i piu piccini
< Lazona del Monte Beigua e stata abitata - Giochi e laboratori dedicati ai piu piccini
dall'uomo preistorico. Una visita al Museo per scoprire insieme il meraviglioso mondo
Archeologico di Alpicella e una passeggiata al della natura. Insieme coloreremo con erba e
Riparo Sottoroccia” di Fenestrelle, ci faranno terra e realizzeremo gli animali del Parco con
conoscere come viveva, di cosa si cibava, come materiale ecologico.
sl vestiva, come cacclava.... A chi é rivolto: scuola dell'Infanzia

Struttura.' 1 V|Sta al Museo ArCheO|OgICO d| Struttura: 1 intervento in aula
Alpicella e al “Riparo Sottoroccia di Fenestrelle” 9
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La Badia di Tiglieto

Il percorso botanico

- Il percorso botanico dell’Eremo del Deserto 4‘» La Badia diTiglieto sorge al centro di una piccola
di Varazze, offre 'opportunita di osservare una piana alluvionale formata dal Torrente Orba. Durante la
successione di ambienti di notevole interesse. visita alla Badia sara possibile conoscere i ritmi di vita
Le caratteristiche climatiche della zona e le che si sono succeduti nei secoli e che ancora vengono
modificazioni operate dall'uomo, danno la rispettati dai monaci che vi dimorano. Una passeggiata
possibilita di osservare la coesistenza di alberi nella piana fara scoprire antichi e nuovi mulini ed uno
mediterranei accanto a quelli appartenenti al spettacolare ponte a cinque arcate di epoca romana.
bosco misto. Struttura: 1 visita presso la Badia di Tiglieto e
Struttura: 1 visita presso il percorso botanico I'ambiente circostante
dell’Eremo del deserto (Varazze)
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Gli abitanti degli stagni Il mulino, la ruota... e la farina

< Attivita dedicata al riconoscimento di piante e - Un mugnaio ci accompagnera alla scoperta
animali che caratterizzano I'ambiente di torbiera. del funzionamento di un antico mulino ad

In particolare potremo conoscere I'ambiente che acqua ed a pietra e di tutte le fasi che portano
ci circonda ed osservare da vicino i piccoli e alla trasformazione del chicco in farina. Sara un
inusuali abitanti delle zone umide; aree queste di modo di riscoprire le tradizioni contadine, per
grande importanza per la ricca biodiversita ma non dimenticare i modi di vivere e gli usi che

anche particolarmente fragili. ' hanno caratterizzato il territorio.
Struttura: 1 intervento in aula (facoltativo) e 1 Struttura: 1 visita presso il mulino di Sassello
uscita presso la Torbiera del Laione (Sassello).
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Il Parco visto dal mare

Orto botanico Villa Beuca

- Dalle specie esotiche della Cornice Didatti- «" Nuove prospettive e particolari scorci si possono
Ca, si passa ai settori dedicati alla flora e alla osservare passeggando lungo costa voltandosi a
vegetazione degli ambienti liguri: dalle guardare i monti del Beigua. Una semplice passeggia-
scogliere marine alle pareti rocciose e agli ta, lungo l'antica sede ferroviaria tra Varazze e Cogole-
stagni, attraverso il paesaggio agrario tradizio- to permettera di osservare il Geoparco dal mare, di
nale ligure, per concludersi con I'ampio osservarne le rocce, gli adattementi della vegetazione
declivio di vegetazione spontanea. meditarranea e le tracce degli antichi livelli del mare.
Struttura: 1 visita di circa 3 ore all'interno dell’ Struttura: una passeggiata in piano su strada accessibi-
orto botanico di Villa Beuca (Cogoleto). le a tutti, sconsigliata dopo Aprile per il caldo.
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Aprile
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Traccia tracce

Info prenotazioni e tariffe

*Atthta dedicata ai piu piccini che si avvina- Incontri di educazione ambientale di mezza giornata: Scuole
no alla scoparta degli animali e alle loro tracce. Materne, Elementari e Medie inferiori Euro 4,00 ad alunno;

Coloreremo insieme le loro piste ed impareremo Scuole Superiori Euro 5,00 ad alunno
a ricomoscere gli animali dalle loro tracce o Incontri di educazione ambientale giornata intera: Scuole

imoronte. Oani bambino infine creera il brobrio Materne, Elementari e Medie inferiori Euro 6,00 ad alunno;
P -9 prop Scuole Superiori Euro 8,00 ad alunno

cartellone con le piste degli animali preferiti. Le scuole che fanno parte dei Comuni del Parco del Beigua -
Struttura: Un incontro in aula per realizzare Arenzano, Campo Ligure, Cogoleto, Genova (Circoscrizione

'atticita e un uscita facoltativa. Ponente-Pegli, Pra e Voltri), Masone, Rossiglione, Sassello,
Stella, Tiglieto, Varazze - hanno diritto alla riduzione del 50%

& Per prenotazioni ed informazioni

4 sulla programmazione e sulla gestione delle
- ‘) attivita didattiche rivolgersi al Centro di
E” Esperienza del Parco del Beigua
Via G. Marconi, 165 - 16011 Arenzano (GE)

Tel. 010/8590300 - Fax 010/8590064
E-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it

S
)

Le attivita didattiche sono condotte dagli
operatori della Societa Cooperativa DROSERA
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Attivita didattica richiesta

Scuola

Indirizzo

Telefono Fax E-Mail

Classe e n° alunni* Insegnante di riferimento Date in classe Date uscita

* Segnalare la presenza nella classe di portatori di handicap fisico o con particolari patologie per concordare
eventuali possibili itinerari alternativi

Partenza prevista da scuola Rientro a scuola
NOTE:

Parte da compilarsi a cura del Centro di Esperienza del Parco del Beigua

Ai sensi della deliberazione n° 36 del 5/10/2000, I'adesione alla proposta comporta una
spesa di € per i giorni , comprensiva
dell'intervento di n° educatore ambientale e dell’eventuale materiale illustrativo
fornito dal Parco.

Progetto a catalogo _ Speciale _  Altro

Il versamento della quota dovra essere realizzato direttamente al rappresentante del Parco
la mattina dell'appuntamento dietro rilascio della fattura o della ricevuta.

Data

Firma o timbro per accettazione*

*Con la firma si attesta anche che I'Ente Parco & manlevato da ogni tipo di responsabilita su eventuali
incidenti che possono accadere ai partecipanti durante I'escursione e di aver preso visione delle norme
comportamentali (allegato 1 sul retro del modulo).

Da compilare e rispedire a:

Ente Parco del Beigua

Via Marconi, 165

16011 Arenzano

tel. 0108590307

Oppure

via fax: 0108590308 e-mail: CEparcobeigua@parcobeigua.it cell.: 3939896251
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Allegato 1

Le regole del buon escursionista

Per vivere il Parco in armonia con l'ambiente circostante & consigliato:

1. Visitare il Parco in tranquillita, usando mezzi di trasporto “ecologici” (piedi, cavalli,
biciclette).

2. Utilizzare un abbigliamento adeguato alla difficolta dell’escursione (scarponcini da

trekking o scarpe da ginnastica, abbigliamento leggero a strati, cappellino, zaino).

3. Non dimenticare di portare con sé acqua, cibo binocolo e macchina fotografica.

4. Rispettare la natura, le testimonianze storiche, culturali, gli usi, i costumi, le

tradizioni locali.

5. Apprezzare e rispettare chi abita e lavora nel Parco.

Norme comportamentali a cui attenersi durante le escursioni

Durante i percorsi segnalati lungo i quali si svolge l'attivita escursionistica non &

consentito:

1. Abbandonare il percorso indicato dalla guida del Parco.

o v s W N

|'escursione

Lasciare rifiuti di ogni genere lungo il percorso.

Asportare rocce, minerali, fossili e reperti archeologici.

7. Produrre rumori molesti.

Arrecare danni alle strutture e ai segnali che s'incontrano cammin facendo.

Raccogliere o danneggiare la flora protetta (se hai dei dubbi, chiedi alla guida).

. Molestare gli animali che eventualmente si dovessero incontrare durante
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