Un sentiero per ’estate

IL PERCORSO NATURALISTICO
ORIENTATO (PNO)
DELLA FORESTA DELLE LAME

Il percorso di sviluppa in un am-
biente unico in Liguria, modellato
dall’azione di un piccolo ghiacciaio
che, tra 20000 e 10000 anni fa, ha
creato morfologie particolari e con-
che, riempite ora da piccoli laghetti.
Il sentiero, indicato da segnavia di-
rezionali con la scritta PNO, inizia
nei pressi del Lago delle Lame e, ol-
trepassata la casermetta forestale,
prosegue in un bosco dove si alter-
nano zone a predominanza di fag-
gio e rimboschimenti di conifere.
Lungo il percorso si possono osser-
vare i lavori forestali realizzati dal
Parco per indirizzare la foresta ver-
so la faggeta d’alto fusto, maggior-
mente in equilibrio con 'ambiente
rispetto all’assetto attuale.

ESCURSIONI GUIDATE,
MOSTRE ED EVENTI

Lasciata la pista forestale, il sentie-
ro prosegue in faggeta fino a rag-
giungere la recinzione della riserva
del Moggetto, parte meno cono-
sciuta della celebre “Riserva Natu-
rale Orientata delle Agoraie”; po-
che centinaia di metri pitt avanti si
incontra 1’Alta Via dei Monti Liguri
(tappa 33). 1l sentiero costeggia poi
un caratteristico laghetto conosciu-
to come “Pozza della Polenta”, cosi
chiamato per la bella fioritura gial-
la (primaverile) di Farferugine
(Caltha palustris). Oltrepassata la re-
cinzione della riserva delle Agoraie,
il sentiero si dirige verso il Lago del-
le Lame, punto di partenza.

IL RICCIO

Erinaceus europaeus

I Riccio e uno degli Insettivori pitt
conosciuti della nostra fauna. Vive
in ambienti boschivi, ma frequen-
ta anche coltivi e radure e spesso
lo si vede nei parchi cittadini o vi-
cino alle abitazioni.

Animale prevalentemente nottur-
no, si nutre di insetti, larve, lombri-
chi, chiocciole, limacce e altri inver-
tebrati e utilizza 1’olfatto, molto
sviluppato, per cercare le proprie
prede nella lettiera del bosco.

Il corpo e ricoperto da piccoli acu-
lei; quando viene disturbato si ar-
rotola a palla in modo da proteg-
gere il muso e le parti ventrali
indifese ed esporre all’aggressore
gli aculei dorsali e laterali (che so-
no in realta peli modificati): que-
sto metodo di difesa e particolar-
mente efficace contro i predatori
naturali, perché nessuno ama
pungersi il naso per una preda co-
si piccola! Purtroppo, questo siste-
ma di difesa si trasforma in una
vera propria trappola quanto i ric-
ci si trovano sulle strade asfaltate:
infatti, all’arrivo di una macchina,
si limitano ad avvolgersi a palla
invece di scappare. Una curiosita:
¢ una delle poche specie animali
in cui il piede posteriore e piii
grande di quello anteriore, per
questo le sue impronte sono ben
riconoscibili.

I mesi invernali li trascorre in le-
targo (anche se il sonno non & sem-
pre continuo e ben regolato); quan-
do si ritira forma una sfera con
materiali secchi (fieno, foglie ecc.)
dove si avvolge per proteggersi
dalle basse temperature. k=

In occasione dell'inaugurazione
della nuova struttura didattica
“IL BOSCO GIARDINO” il Parco
ha realizzato una brochure illu-
strativa.

Il depliant e disponibile su richie-
sta presso i punto info del Parco
o presso il rifugio del Parco “A.
Devoto”.

UNA NUOVA
STRUTTURA DIDATTICA

11 “Bosco Giardino” € una realta: fi-
nalmente operativo e visitabile il
nuovo Giardino Botanico appenni-
nico che il Parco ha realizzato al
Passo del Bocco e dedicato a Fede-
rico Delpino, grande botanico di
Chiavari. Una visita al giardino vi
fara conoscere gli elementi botani-
ci, e non solo, degli habitat tipici
dell’Appennino Ligure, ma anche
scoprire alcuni aspetti fitogeografi-
ci ed ecologici del Parco, eviden-
ziando le relazioni tra le specie e le
comunita vegetali e i diversi fattori
ambientali. Questa esperienza na-
turalistica, proposta in maniera
semplice e divulgativa, rappresen-
ta comunque per chi visita il Parco
0 € ospite nel vicino Rifugio “A.
Devoto” una piacevole opportu-
nita per una tranquilla passeggiata
nel verde. Lungo il percorso, rea-
lizzato con attenzione particolare
anche nei confronti di fruitori di-
versamente abili, la presenza di ap-
positi cartellini tassonomici posti a
fianco delle piante permette di
identificare con facilita le principa-
li specie vegetali, mentre alcuni
leggii illustrano in modo schemati-
co ma dettagliato gli ambienti na-
turali che si trovano nel Parco, evi-
denziando le presenze della flora e
della fauna pit tipiche. La visita
del Giardino Botanico puo essere
completata percorrendo il Sentiero
Natura attrezzato dal Parco presso
il laghetto del Bocco, posto a breve
distanza, dove di possono osservare
piante e animali legati agli ambien-
ti umidi. E possibile prenotare visi-
te guidate e programmare attivita
di didattica per le scuole contattan-
doil Centro di Educazione Ambien-
tale del Parco (0185 343370). wd

Domenica 6

DOVE NASCE LA SEDIA DI CHIAVARI
Una breve escursione nella foresta delle Lame per vedere
i boschi da cui un tempo si ricavava il legname per pro-
durre la famosa “Campanina”. Prima dell’escursione
verrd inaugurata un'opera arfistica dello scultore Franco
Casoni, presso il Centro Visite del Parco a Rezzoaglio.
Punto di ritrovo: ore 11.00 Rezzoaglio presso il Centro
Visite del Parco (per inaugurazione), oppure ore 15.00
(per escursione).

Difficolta: facile

Chi lo desidera potrd pranzare presso I'Albergo Ristorante
delle Lame (per accordi e prenotazioni riferirsi direttamente all’albergo: 0185 870036).

Domenica 13

GLI ANELLI DEL PARCO

LA FAGGETA DEL MONTE ZATTA

Un’escursione in una foresta di faggi tra natura e storia: alberi monumentali, formazioni
rocciose, splendide fioriture, ma anche neviere e vecchie aie carbonili, a testimonianza del-
le antiche atfivitd montanare.

Punto di ritrovo: ore 9.00 al Passo del Bocco (Comune di Mezzanego) presso il rifugio A.
Devoto.

Rientro: 13.30 circa

Difficolta: media

Costo: 5 Euro

Chi lo desidera al termine dell'escursione potrd pranzare presso il Rifugio del Parco “ A.
Devoto” (Costo pranzo 18 Euro).

SABATO 19 E DOMENICA 20

FOTOGRAFARE IL PARCO

TREKKING CON IL FOTOGRAFO NATURALISTA

Due giorni nel Parco dell’Aveto con un fotografo naturalista per imparare le tecniche base
della fotografia digitale. Il pernottamento & al Rifugio Monte Aiona a Pratomollo, raggiun-
gibile percorrendo una strada sterrata (circa 7 km) che parte dalla frazione di Borzonasca
Prato Sopralacroce. Ognuno dovrd portare la propria macchina fotografica. Tra le atfivita
previste ¢'¢ (facoltativa) la salita notturna al Monte Aiona per fotografare I'alba.

Punto di ritrovo: sabato ore 14.00 presso il rifugio Monte Aiona a Pratomollo (Comune
di Borzonasca)

Rientro: domenica ore 16.00 circa

Difficolta: media

Costo: 55 Euro (compresi: corso, pernottamento, cena sabato, colazione e pranzo al sac-
co di domenica).

Sabato 26

GLI ANIMALI DEL PARCO

LA NOTTE DELLE FARFALLE NOTTURNE

Il parco naturale dell' Aveto partecipa per la prima volta alla V “Notte Europea delle Farfalle
Notturne”. Un'intera serata, svolta in contemporanea con molfi paesi europei, dedicata al-
la scoperta di questi curiosi e affascinanti insetti. Un esperto entomologo ci porferd “a cac-
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cia” di falene, attirandole con una particolare attrezzatura, per poi illustrarne la biologie
e le caratteristiche.

Prima delle attivita si cenera presso il rifugio del Parco A. Devoto degustando piatti fipici.
Punto di ritrovo: ore 19.30 Passo del Bocco- Presso il rifugio A. Devoto

Rientro previsto: ore 24.00 circa

Difficolta: fucile

Costo: 22 Euro Cena Inclusa

Sabato 2

GLI ANIMALI DEL PARCO

PROIEZIONE SERALE SUI RAPACI NOTTURNI DEL PARCO

Presso il centro visite del Parco a Rezzoaglio un'esperta ornitologa fard una proiezione de-
dicata ai rapaci notturni per conoscere meglio la loro biologia.

Punto di ritrovo: ore 21.00 presso la sede del Parco dell’Aveto a Rezzoaglio

Ingresso gratuito
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XII MARCIA PARCO DELL'AVETO

Il 'gruppo sporfivo “Maratoneti del Tigullio” in collaborazione con il Parco dellAveto orga-
nizzano la X1l edizione della marcia non competifiva presso la Malga di Perlezzi (Comune
di Borzonasca).

Si potrd scegliere fra un percorso di 18 Km (Malga Perlezzi — Pratomollo e ritorno) e uno
di 5 Km (Malga Perlezzi — Lago di Giacopiane e ritorno).

Al termine si potrd pranzare presso la Malga ad un prezzo convenzionato.

Per maggiori informazioni: 0185 314455 (dopo le ore 20) - 3484206648

Sabato 30

PARCO AVVENTURA
LE GROTTE DEL PARCO
Un'iniziazione al mondo sotterraneo: accompagnati da esperti speleologi si potra visitare
la Tana di Ca’ Freghé, una straordinaria cavitd naturale alirimenti non visituEiIe.

La visita, che prevede I'attraversamento di stretti cunicoli e un breve soggiorno in grotta,
& riservata ad escursionisti esperti.
Abbigliamento consigliato: indumenti pe-
santi e resistenti (se possibile una tuta da lavo-
ro) per proteggersi dal fango; stivali di gomma
e roﬂusﬁ guanti da lavoro.

II Parco fornird i caschetti con l'illuminazione.
Punto di ritrovo: ore 9:00 a Conscenti (piaz-
2a del Comune)

Rientro: ore 13:00

Difficolta: molto impegnativa

Costo: 10 Euro

PRENOTAZIONI Per informazioni e prenotazioni telefonare al Parco dell’Aveto: 0185
343370, oppure scrivere all'indirizzo: ce.aveto@libero.it

In caso di maltempo le escursioni possono essere annullate a discrezione delle Guide del Parco
LE GUIDE DEL PARCO Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali escur-

sionistiche formalmente riconosciute dalle leggi vigenti ed educatori ambientali appo-
sitamente formati.

TARIFFE Il costo di partecipazione & evidenziato a margine di ciascun evento. Salvo diversa
indicazione, la spesa richiesta per I'iscrizione di bambini e ragazzi fino a 12 anni & ol 50%.
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MOSTRA ZOOTECNICA

IL CAVALLO BARDIGIANO

Presso |'area del Parco a Farfanosa (Comune di Rezzoaglio), appositamente allestita per
rassegne zootecniche, si terra la mostra del Cavallo Bardigiano. Premi per gli allevato-
ri, stand gastronomici ed affivita collaterali. Per informazioni 0185 — 343370.

Sabato13 E-!"?r?ﬁ!-l
IL PARCO DELLE STELLE :
LA LUNA PIENA il

Una serata in compagnia del gruppo di astrofi-
li “Arcturus” per osservare il cielo da un punto
privilegiato e privo di inquinamento luminoso:
Villanoce. Questa serata sard dedicata all'os-
servazione della luna e del cielo di fine estate.
Prima dell'osservazione si cenerd presso
I'agriturismo “Loasi” a Villanoce (Comune di
Rezzoaglio), degustando prodotii fipici.

Punto di ritrovo: ore 19.45 presso I'agriturismo “Loasi” (Comune di Rezzoaglio)
Rientro: ore 24.00 circa
Costo: 22 Euro (cena inclusa)

Domenica 28

SULLE TRACCE DEL LUPO
...CON L'ESPERTO DEL PARCO ;
Una gita suggestiva alla scoperta di questo siraor- g
dinario carnivoro, fornato a vivere nel Parco.
Lescursione porterd alla conoscenza del compor-
tamento e della biologia del lupo e di tuti gli
aspetti storici, ecologici e culturali scaturiti dal dif-
ficile rapporto con 'vomo e con le sue aftivita. -
Punto di ritrovo:ore 9.15 Santo Stefano d’Aveto (presso il Castello)
Rientro: ore 16.00 circa

Difficolta: media

Costo: 10 Euro

Sabhato 12 e Martedi 22 luglio - Giovedi 7 e Sabato 23 Agosto - Martedi 9
e Sabato 27 Settembre

RISERVA NATURALE ORIENTATA DELLE AGORAIE

Una breve escursione attraverso la Foresta Demaniale Regionale delle Lame fino alla
Riserva Naturale Orientata delle Agoraie, custode di preziosi laghetii di origine glaciale
dove vivono piante e animali molto rari.

Punto di ritrovo: ore 9.00 al Lago delle Lame (Comune di Rezzoaglio).

Rientro: 13.00 circa

Difficoltd: media

Costo: 10 Euro

Al termine dell'escursione & possibile pranzare al sacco in foresta o presso I'Albergo
Ristorante delle Lame (per accordi e prenotazioni riferirsi direttamente url’ulbergo: 0185
870036).

NOTIZIE ED ATTIVITA PER TRE MESI

NEL

Notiziario Ufficiale del s

“DAL PENNA ALLE ONDE":
UN’ISTALLAZIONE ARTISTICA
DAL PARCO DELL'AVETO

A GENOVA (E RITORNO)

Attivare la filiera del bosco come motore
per lo sviluppo sostenibile dell’entroterra
e rilanciare le produzioni artigianali
d’eccellenza; con questo intendimento il
Parco dell’ Aveto e la Societa Economica di
Chiavari hanno avviato una collaborazio-
ne che ha visto la massima visibilita in due
appuntamenti di grande rilievo: la 151°
Mostra del Tigullio, che quest’anno si & te-
nuta a Lavagna dal 6 all'8 giugno scorso, e
il Festival del Bosco promosso dalla Re-
gione Liguria a Genova dal 12 al 14 giu-
gno scorso, tra Piazza De Ferrari e Palazzo
Ducale. Due eventi per “portare” il bosco
in citta e in Riviera e farne conoscere la vi-
ta, la cultura e 'economia: per meglio illu-
strare il concetto di filiera del bosco e stata
commissionata a Franco Casoni, scultore e
intagliatore noto a livello internazionale,
un’installazione artistica che rappresenta i
boschi del Parco dell’Aveto e i prodotti tra-
dizionali delle foreste nostrane, realizzati
dalle maestranze del Tigullio secondo una
tradizione secolare. Nell'interpretazione
dellartista si vedono cosi i remi, la sedia di
Chiavari, una polena di nave e uno stru-
mento musicale che fuoriescono “natural-
mente” dal cuore degli alberi, scelti a uno
a uno dallo stesso Casoni nel Parco, insie-
me ai tecnici dell’Ente, tra esemplari co-
munque gia destinati al taglio per la ri-
qualificazione delle foreste.

Linstallazione, anche grazie alla sponso-
rizzazione del Banco di Chiavari e della Ri-
viera Ligure e della Regione Liguria, oggi
tornata “a casa” e fa bella mostra di sé di
fronte alla sede distaccata del Parco, a Rez-
zoaglio. Domenica 6 luglio, alla presenza
dell’artista Casoni e delle autorita locali ci
sara l'inaugurazione ufficiale dell'opera ar-
tistica e chi lo desidera potra partecipare al-
l'escursione guidata nella vicina Foresta
delle Lame, per conoscere i posti dove un
tempo si ricavava il legname per produrre
le pregiate sedie di Chiavari. Per informa-

COme ogni anno il Parco dell’Aveto ha programmato per i mesi esfivi una serie di attivita ed iniziative per far trascorrere le vacanze
all'insegna della natura e dell’ambiente: escursioni naturalistiche, mostre ed eventi sportivi, saranno I'occasione, per tutti coloro che
hanno scelto di trascorrere le ferie nelle nostre valli o nei territori limitrofi, per conoscere il Parco e le sue peculiaritd, non solo natura-
listiche, ma anche artistiche, storiche, gastronomiche e culturali. Il nuovo giardino botanico F. Delpino, da poco allestito nel meraviglio-
so comprensorio del Passo del Bocco, vi permettera di conoscere i diversi tipi di ambienti naturali del parco, menire il Centro Visite di
Rezzoaglio, in Val d'Aveto, & stato abbellito con una nuova composizione artistica dello scultore Franco Casoni: insomma, tante occasio-
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ni per chi ama la natura e desidera conoscerla divertendosi. Vi aspetfiamo numerosi, come tutti gli anni. w
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zioni e prenotazioni 0185 343370. sl

1. Conscenti commedia genovese
3/7/10/14/17/21/24/28
/30. S. Stefano d’Aveto proie-
zione film

4/6/11/12/13. S. Stefano
d'Aveto XV ed. festival bande e co-
1i “Appennino in musica 2008”
4/5/6. Lago Lame festival celfi-
o irlandese

5/6. Perlezzi N.S. della Visitazione
S. Messa, Processione e falo sul
M.Agugiaia

5/6. Reppia sagra dei testaie
5. Brizzolara serata danzante

5. Villaneri festa della Visitazione
S. Messa e Processione

5. Alpepiana festa campestre al
Prato di Foppiano

6. Villanoce Madonna delle Grazie
S. Messa alla Cappella e Processione
6. Villa Cella Madonna dell Orfo S.
Messa e Processione

6. Iscioli solennita di Maria
Immacolata S. Messa, inaugurazio-
ne lavori restauro

6. Parazzuolo Madonna di
Montallegro S. Messa e Processione
6. Amborzasco Madonna del
Buon Consiglo S. Messa e
Processione, sagra itinerante alla
scoperta di Amborzasco

6. Borzonasca movida lafina ma-
nifestazione degli emigranti del Sud
America

6. S. Siro Foce S. Siro S. Messa
6. Pratosopralacroce sagra della
“baciocca”

6. Borzonasca all'oratorio Madon-

CALENDARIOM PM&O ...E DINTORNI

na della Misericordia S. Messa
7/9/11/14/16/18/21/23/
25/28/30. S. Stefano d’Aveto
minigiochi

7. Prato di Foppiano festa cam-
pesire

12. Alpicella Madonna del Voto
S. Messa alla Cappella sopra il
paese

12/13. Frisolino 13° fiera del-
I'agricoltura

13. Prati di Mezzanego N.S.
del Cormine S. Messa e
Processione

13. Rezzoaglio N.S. Addolorata
S. Messa

13. Costapelata festa patronale
16. S. Stefano d’Aveto proie-
zione diapositive

16. Cabanne N.S. del Carmine S.
Messa e Processione

17. S. Stefano d’Aveto festa
patronale

18. S. Stefano d’Aveto serata
danzante

18. Campo di Ne campionato
provinciale di poesia popolare
19. S. Stefano d’Aveto sele-
zione Miss ltalia

19/20. Borzonasca sagra del-
la bruschetta gastronomia e danze
19/20 Farfanosa festa del cac-
ciatore

19/20. Caminata Madonna del
Carmine, gastronomia e danze
19. Nascio gastronomia e musica
20. S. Stefano d’Aveto hall
latino americani

20. Allegrezze N.S. del Carmine
S. Messa e Processione

20. Montemoggio N.S. del
Carmine S. Messa e Processione
20. Temossi Madonna del
Carmelo S. Messa e Processione
23. Conscenti concerto fisarmoni-
che

24. Villanoce S. Lucia S. Messa e
Processione

25. S. Stefano d’Aveto comme-
dia dialettale

25. Parazzuolo S. Giacomo S.
Messa

26. Parazzuolo S. Anna festa dei
bambini e danze

26. S. Stefano d’Aveto concerto
“Buio Pesto”

26/217. Borzone S. Anna S. Mes-
sa, Processione gastronomia e ballo
26/2.7 Frisolino sugra della iro-
ta, gastronomia e danze

27. Acero S. Anna S. Messa

27. Reppia S. Apollinare S. Messa
e Processione

27. Arzeno NS. del Carmine S.
Messa e fiaccolata

27. Chiesanvova S. Maria
Maddalena, ristoro

27. Vignolo S. Lucia S. Messa e
Processione

27. La Villa festa della trebbiatura
e antichi mestieri con serafa dan-
ante

27. Alpepiana festa in onore della
Madonna del Suffragio

28. Zerli concerto musica classica
31. S.Stefano d’Aveto fombo-
lata

31. Sopralacroce fermine presen-
tazione foto concorso fotografico
“Incanti e recanti de Survacruxe”

1-15. Allegrezze torneo di caldio
in notfurna

1-31. Prato di Reppia forneo di
bocce

2/3. S. Stefano d’Aveto 7° edi-
zione “Arte & femmina” rassegna
d'arte ol femminile

2. S. Stefano d’Aveto proiezione
diapositive e presentazione libro
Marchini

2. Casoni di Amborzasco gostro-
nomia e danze

2. Brizzolara serata danzante

2. Vicosoprano serata danzante
2. Priosa serata danzante

3. Ascona proiezione diapositive
3. Sambuceto S. Giustina e S.
Cipriano S. Messa

3. Semovigo N.S. della Providenza
S. Messa, Processione gasironomia e
danze

3. Vicosoprano Beata Vergine del-
le Grazie S. Messa e Processione,
spettacolo pirotecnico

3/4. Caregli N.S. Addolorata S.
Messa, Processione e predica nel bo-
)

4. S. Stefano d’Aveto serata dan-
zante

5. Priosa Madonna della Neve S.
Messa, Processione gastronomia e
danze

5. S. Stefano d’Aveto commedia
dialettale

6/8/9/19/21. S. Stefano
d’Aveto musica e halli di gruppo
7. . Stefano d’Aveto rassegna di
poesia

8/9. Amborzasco gostronomia e
ballo

9. S. Stefano dAveto gara di bocce
9. Vicosoprano sagra dell'asado
9. Conscenti cena e karaoke

10. Magnasco N.S. della Neve S.
Messa e Processione, inaugurazione
lavori restauri chiesa

10/17. S. Stefano d’Aveto con-
certo della banda

10. S. Stefano d’Aveto gruppo
musicale “Metronote”

10. Conscenti S. Lorenzo fiera, go-
stronomia e danze

10. Arzeno S. Lorenzo S. Messa
10. Roncolongo concerfo della
banda

10. Levaggi S. Lorenzo S. Messa,
Processione gastronomia e danze
10. Pontegiacomo S. Pellegrino S.
Messa

10. Belpiano S. Pellegrino S. Messa
10. Villa Cella S. Lorenzo S. Messa
e pomeriggio danzante

10. Alpepiana cena e musica

11. S. Stefano d’Aveto cena in
contrada con musica

11-15 Frisolino festa di Rinascita
gasfronomia e danze

12. S. Stefano d'Aveto giro delle
piazze con il coro “La Contrada”
13/18/19. S. Stefano d’Aveto
mercatino del piccolo anfiquariato
13. Alpepiana cena e musica

13. S. Stefano d'Aveto serata di
operetta

13. Ascona musica in piozza

14. S. Stefano d’Aveto concerto
musica fributo a De André

14. Sopralacroce sagra del “re-
mescciun”

14/1.5 Pratosopralacroce NS.
Assunta S. Messa e Processione, pre-
miazione vincitori concorso fotografi-
¢ “Incanti e recanti de Survacruxe”
14/15/16. Temossi N. S.
Assunta S. Messa, Processione, ga-
stronomia e danze

14/15/16. Nascio N. S. Assunta
S. Messa, fiaccolata, gastronomia e
danze

15. Campo di Ne S. Maria Assunta
S. Messa

15. Brignole N.S. Assunta S. Messa
e Processione

15. Mezzanego Alto N.S. Assunta
S. Messa e Processione

15. Allegrezze NS. Assunta S.
Messa, Processione, serata danzante
15. Vicosoprano serata karaoke
15. S. Stefano d’Aveto concerto
preghiera del Coro Polifonico

15. Ascona Michele e la sua fisar-
monica

16. Allegrezze polentata e serata
danzante

16. S. Stefano d’Aveto intratte-
nimento per banda e spettacolo pi-
rotecnico

16. Borzonasca S. Rocco S. Messa
e Processione

16. Villanoce S. Rocco S. Messa,
Processione e danze

16. Alpepiana S. Rocco gastrono-
mia e danze

16. Vicosoprano grease in musical
16. Cabanne sagra del minestrone
16/17. Acero S. Rocco S. Messa,
Processione, gastronomia e danze

Rubrica del Punto
Informazioni del Parco

17. Villanoce feste campestre con
gara bocce

17. Vicosoprano sagra del pesce
17. Alpepiana grease in musical
17. Zerli S. Rocco S. Messa e Vespro
17. Cabanne gastronomia e danze
17. Prati di Mezzanego S. Rocco
S. Messa

17. Montemoggio S. Rocco S. Messa,
Processione & commedia diletiale
17. S. Stefano d’Aveto festa pa-
ronale di N.S. di Guadalupe S. Messa
¢ Processione

18. S. Stefano d’Aveto “Grease
in musical”

19. S. Stefano d’Aveto concerfo
mariano

20. Cabanne S. Bernardo Abate S.
Messa e Processione

20. S. Stefano d’Aveto comme-
dia dialettale

20. Reppia S. risto S. Messa e
Processione

21. Alpepiana cena e danze

22. S.Stefano d’Aveto premic-
zione miniolimpiadi e festa di fine
estate “Il Parco dell'Aveto e i suoi
prodoti”

23. Brizzolara serata danzante
23. S. Stefano d’Aveto serata li-
rica

24. S. Stefano d’Aveto duo mo-
dale musica

24. Brizzolara NS. della Neve S.
Messa e Processione

24. Magnasco S. Barolomeo S.
Messa, Processione gastronomia e
danze

24. Borzonasca S. Bartolomeo S.
Messa e Processione
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RADUNO NAZIONALE MTB
CAl NEL PARCO DELL'AVETO

Il Parco dell’Aveto ospitera il I Ra-
duno Nazionale Mountain Bike:
I'evento, che si svolgera i giorni 18
e 19 ottobre, rappresenta un impor-
tante appuntamento per tutti gli
appassionati di questo sport, una
delle attivita outdoor di maggior ri-
chiamo del momento.

Il Raduno e organizzato dalla Com-
missione Interregionale Liguria
Piemonte Valle d’Aosta del Club
Alpino Italiano e iniziera il giorno
18 ottobre con un convegno dal ti-
tolo “La montagna in punta di pe-
dali: il Cicloescursionismo in MTB
nel Club Alpino Italiano”, per poi
proseguire il giorno successivo con
una escursione in MTB, con parten-
za dal lago di Giacopiane.

L'evento rappresentera un’impor-
tante occasione di promozione del
nostro territorio e per lo sviluppo di
attivita sportive nel rispetto dell’am-
biente e della natura, senza finalita
agonistiche o tecnicistiche, e un mo-
mento di confronto e di scambio di

esperienze tra diverse realta operan-
ti sul territorio nazionale.

A Cura di Cristina Botto

22-24 Statale S. Bartolomeo tom-
bolata, gastronomia e danze

26. S. Stefano d’Aveto ritrovo
dei giovani sul M.Maggiorasca

27. S. Stefano d’Aveto pellegri-
naggio al M. Maggiorasca e S. Messa
28. Alpepiana cena e danze

29. Reppia NS. della Guardia S.
Messa e fiaccolata

31. Alpicella “Se batte u gran” fe-
sta con pranzo in piazza

31. Pontori S. Maria Addolorata S.
Messa e ristoro

31. Corerallo Maria Immacolata
“La Conceffa” S. Messa e Processione
31. Pievetta B.V. del Soccorso S.
Messa e Processione

31. Brignole S. Maria S. Messa
31. Lovari Sacro Cuore di Maria .
Messa e Processione

31. Rezzoaglio serata danzante
31. Belvedere Madonna della
Guardia S. Messa e Processione

31. Cassagna S. Rocco S. Messa e
Processione

1. Rezzoaglio S. Terenziano S. Messa
2. S. Stefano d’Aveto fiera di
S.Maria Maddalena

6/7. Rezzoaglio S. Terenziano S.
Messa, Processione e danze

7. Belpiano NS. del Rosario S.
Messa e Processione

7. Arzeno festa del S.Bambino S.
Messa, Processione e benedizione
bambini

7. Borzonasca alla chiesuola N.S.
di Lourdes

7. Casoni di Amborzasco sagra

del fungo e della patata quaranting
7. Gavadi N.S. della Pace S. Messa
7/8. Prati di Mezzanego N.S. di
Lourdes S. Messa, Processione, go-
stronomia e danze

8. Allegrezze Maria Bambina S.
Messa

8. Ponte di Gaggia Nativita di
Maria S. Messa

13. Vicosoprano serata danzante
13-15. Reppia Madonna di Loreto
S. Messa, raduno mountain bike, ga-
stronomia e danze

14. Vicosoprano B.V. della Guardia
S. Messa

14. Amhborzasco Esaltazione Croce
S. Messa e Processione

14. Caselle prova frial

14. Borzonasca S. (roce S. Messa,
Processione, concerti vari

18. Cabanne fiera

20. Alpepiana addio all'estate po-
lentata e danze

20/21.Ascona festa patronale
B.V. Addolorata S. Messa, Processione
e benedizione bambini, sagra della
piadina romagnola giochi e concerto
della banda, spettacolo pirotecnico
21. Frisolino N.S. della Guardia:
S. Messa e Processione, ristoro, con-
cerfo campane

26/27/28. S. Stefano d’Aveto
festa dell'agricoliura

28. Chiesanvova BVM. del
Rosario . essa

29. Vignolo S. Michele S. Messa
29. Alpicella S. Michele S. Messa e
Processione

29. Rezzoaglio S. Michele . Messa
¢ Processione

1| mel Darco
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