
Estate
ESCURSIONI GUIDATE,
MOSTRE ED EVENTI

LUGLIO
Domenica 6
DOVE NASCE LA SEDIA DI CHIAVARI
Una breve escursione nella foresta delle Lame per vedere
i boschi da cui un tempo si ricavava il legname per pro-
durre la famosa “Campanina”. Prima dell’escursione
verrà inaugurata un’opera artistica dello scultore Franco
Casoni, presso il Centro Visite del Parco a Rezzoaglio.
Punto di ritrovo: ore 11.00 Rezzoaglio presso il Centro
Visite del Parco (per inaugurazione), oppure ore 15.00
(per escursione).
Difficoltà: facile
Chi lo desidera potrà pranzare presso l’Albergo Ristorante
delle Lame (per accordi e prenotazioni riferirsi direttamente all’albergo: 0185 870036).

Domenica 13
GLI ANELLI DEL PARCO
LA FAGGETA DEL MONTE ZATTA
Un’escursione in una foresta di faggi tra natura e storia: alberi monumentali, formazioni
rocciose, splendide fioriture, ma anche neviere e vecchie aie carbonili, a testimonianza del-
le antiche attività montanare.
Punto di ritrovo: ore 9.00 al Passo del Bocco (Comune di Mezzanego) presso il rifugio A.
Devoto.
Rientro: 13.30 circa
Difficoltà: media
Costo: 5 Euro
Chi lo desidera al termine dell’escursione potrà pranzare presso il Rifugio del Parco “ A.
Devoto” (Costo pranzo 18 Euro).

SABATO 19 E DOMENICA 20
FOTOGRAFARE IL PARCO
TREKKING CON IL FOTOGRAFO NATURALISTA
Due giorni nel Parco dell’Aveto con un fotografo naturalista per imparare le tecniche base
della fotografia digitale. Il pernottamento è al Rifugio Monte Aiona a Pratomollo, raggiun-
gibile percorrendo una strada sterrata (circa 7 km) che parte dalla frazione di Borzonasca
Prato Sopralacroce. Ognuno dovrà portare la propria macchina fotografica. Tra le attività
previste c’è (facoltativa) la salita notturna al Monte Aiona per fotografare l’alba.
Punto di ritrovo: sabato ore 14.00 presso il rifugio Monte Aiona a Pratomollo (Comune
di Borzonasca)
Rientro: domenica ore 16.00 circa
Difficoltà: media
Costo: 55 Euro (compresi: corso, pernottamento, cena sabato, colazione e pranzo al sac-
co di domenica).

Sabato 26
GLI ANIMALI DEL PARCO
LA NOTTE DELLE FARFALLE NOTTURNE
Il parco naturale dell'Aveto partecipa per la prima volta alla V “Notte Europea delle Farfalle
Notturne”. Un’intera serata, svolta in contemporanea con molti paesi europei, dedicata al-
la scoperta di questi curiosi e affascinanti insetti. Un esperto entomologo ci porterà “a cac-

cia” di falene, attirandole con una particolare attrezzatura, per poi illustrarne la biologie
e le caratteristiche.
Prima delle attività si cenerà presso il rifugio del Parco A. Devoto degustando piatti tipici.
Punto di ritrovo: ore 19.30 Passo del Bocco- Presso il rifugio A. Devoto
Rientro previsto: ore 24.00 circa
Difficoltà: facile
Costo: 22 Euro Cena Inclusa

AGOSTO
Sabato 2
GLI ANIMALI DEL PARCO
PROIEZIONE SERALE SUI RAPACI NOTTURNI DEL PARCO
Presso il centro visite del Parco a Rezzoaglio un’esperta ornitologa farà una proiezione de-
dicata ai rapaci notturni per conoscere meglio la loro biologia.
Punto di ritrovo: ore 21.00 presso la sede del Parco dell’Aveto a Rezzoaglio
Ingresso gratuito

Domenica 3
XII MARCIA PARCO DELL’AVETO
Il gruppo sportivo “Maratoneti del Tigullio” in collaborazione con il Parco dell’Aveto orga-
nizzano la XII edizione della marcia non competitiva presso la Malga di Perlezzi (Comune
di Borzonasca).
Si potrà scegliere tra un percorso di 18 Km (Malga Perlezzi – Pratomollo e ritorno) e uno
di 5 Km (Malga Perlezzi – Lago di Giacopiane e ritorno).
Al termine si potrà pranzare presso la Malga ad un prezzo convenzionato.
Per maggiori informazioni: 0185 314455 (dopo le ore 20) - 3484206648

Sabato 30
PARCO AVVENTURA
LE GROTTE DEL PARCO
Un’iniziazione al mondo sotterraneo: accompagnati da esperti speleologi si potrà visitare
la Tana di Ca’ Freghé, una straordinaria cavità naturale altrimenti non visitabile.
La visita, che prevede l’attraversamento di stretti cunicoli e un breve soggiorno in grotta,
è riservata ad escursionisti esperti.
Abbigliamento consigliato: indumenti pe-
santi e resistenti (se possibile una tuta da lavo-
ro) per proteggersi dal fango; stivali di gomma
e robusti guanti da lavoro.
Il Parco fornirà i caschetti con l’illuminazione.
Punto di ritrovo: ore 9:00 a Conscenti (piaz-
za del Comune)
Rientro: ore 13:00
Difficoltà: molto impegnativa
Costo: 10 Euro

SETTEMBRE
Domenica 7
MOSTRA ZOOTECNICA
IL CAVALLO BARDIGIANO
Presso l’area del Parco a Farfanosa (Comune di Rezzoaglio), appositamente allestita per
rassegne zootecniche, si terrà la mostra del Cavallo Bardigiano. Premi per gli allevato-
ri, stand gastronomici ed attività collaterali. Per informazioni 0185 – 343370.

Sabato13
IL PARCO DELLE STELLE
LA LUNA PIENA
Una serata in compagnia del gruppo di astrofi-
li “Arcturus” per osservare il cielo da un punto
privilegiato e privo di inquinamento luminoso:
Villanoce. Questa serata sarà dedicata all’os-
servazione della luna e del cielo di fine estate.
Prima dell’osservazione si cenerà presso
l’agriturismo “L’oasi” a Villanoce (Comune di
Rezzoaglio), degustando prodotti tipici.
Punto di ritrovo: ore 19.45 presso l’agriturismo “L’oasi” (Comune di Rezzoaglio)
Rientro: ore 24.00 circa
Costo: 22 Euro (cena inclusa)

Domenica 28
SULLE TRACCE DEL LUPO
…CON L’ESPERTO DEL PARCO
Una gita suggestiva alla scoperta di questo straor-
dinario carnivoro, tornato a vivere nel Parco.
L’escursione porterà alla conoscenza del compor-
tamento e della biologia del lupo e di tutti gli
aspetti storici, ecologici e culturali scaturiti dal dif-
ficile rapporto con l’uomo e con le sue attività.
Punto di ritrovo:ore 9.15 Santo Stefano d’Aveto (presso il Castello)
Rientro: ore 16.00 circa
Difficoltà: media
Costo: 10 Euro

Sabato 12 e Martedì 22 luglio - Giovedì 7 e Sabato 23 Agosto - Martedì 9
e Sabato 27 Settembre
RISERVA NATURALE ORIENTATA DELLE AGORAIE
Una breve escursione attraverso la Foresta Demaniale Regionale delle Lame fino alla
Riserva Naturale Orientata delle Agoraie, custode di preziosi laghetti di origine glaciale
dove vivono piante e animali molto rari.
Punto di ritrovo: ore 9.00 al Lago delle Lame (Comune di Rezzoaglio).
Rientro: 13.00 circa
Difficoltà: media
Costo: 10 Euro
Al termine dell’escursione è possibile pranzare al sacco in foresta o presso l’Albergo
Ristorante delle Lame (per accordi e prenotazioni riferirsi direttamente all’albergo: 0185
870036).

nel Parco

nel Parco 4

PRENOTAZIONI Per informazioni e prenotazioni telefonare al Parco dell’Aveto: 0185
343370, oppure scrivere all’indirizzo: ce.aveto@libero.it
In caso di maltempo le escursioni possono essere annullate a discrezione delle Guide del Parco
LE GUIDE DEL PARCO Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali escur-
sionistiche formalmente riconosciute dalle leggi vigenti ed educatori ambientali appo-
sitamente formati.
TARIFFE Il costo di partecipazione è evidenziato a margine di ciascun evento. Salvo diversa
indicazione, la spesa richiesta per l’iscrizione di bambini e ragazzi fino a 12 anni è al 50%.
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RADUNO NAZIONALE MTB
CAI NEL PARCO DELL’AVETO
Il Parco dell’Aveto ospiterà il I Ra-
duno Nazionale Mountain Bike:
l’evento, che si svolgerà i giorni 18
e 19 ottobre, rappresenta un impor-
tante appuntamento per tutti gli
appassionati di questo sport, una
delle attività outdoor di maggior ri-
chiamo del momento.
Il Raduno è organizzato dalla Com-
missione Interregionale Liguria
Piemonte Valle d’Aosta del Club
Alpino Italiano e inizierà il giorno
18 ottobre con un convegno dal ti-
tolo “La montagna in punta di pe-
dali: il Cicloescursionismo in MTB
nel Club Alpino Italiano”, per poi
proseguire il giorno successivo con
una escursione in MTB, con parten-
za dal lago di Giacopiane.
L’evento rappresenterà un’impor-
tante occasione di promozione del
nostro territorio e per lo sviluppo di
attività sportive nel rispetto dell’am-
biente e della natura, senza finalità
agonistiche o tecnicistiche, e un mo-
mento di confronto e di scambio di
esperienze tra diverse realtà operan-
ti sul territorio nazionale.

“DAL PENNA ALLE ONDE”:
UN’ISTALLAZIONE ARTISTICA
DAL PARCO DELL’AVETO
A GENOVA (E RITORNO)
Attivare la filiera del bosco come motore
per lo sviluppo sostenibile dell’entroterra
e rilanciare le produzioni artigianali
d’eccellenza; con questo intendimento il
Parco dell’Aveto e la Società Economica di
Chiavari hanno avviato una collaborazio-
ne che ha visto lamassimavisibilità in due
appuntamenti di grande rilievo: la 151°
Mostra del Tigullio, che quest’anno si è te-
nuta a Lavagna dal 6 all’8 giugno scorso, e
il Festival del Bosco promosso dalla Re-
gione Liguria a Genova dal 12 al 14 giu-
gno scorso, tra PiazzaDe Ferrari e Palazzo
Ducale. Due eventi per “portare” il bosco
in città e in Riviera e farne conoscere la vi-
ta, la cultura e l’economia: per meglio illu-
strare il concetto di filiera del bosco è stata
commissionata a FrancoCasoni, scultore e
intagliatore noto a livello internazionale,
un’installazione artistica che rappresenta i
boschi del Parcodell’Aveto e i prodotti tra-
dizionali delle foreste nostrane, realizzati
dallemaestranze del Tigullio secondo una
tradizione secolare. Nell’interpretazione
dell’artista si vedono così i remi, la sedia di
Chiavari, una polena di nave e uno stru-
mento musicale che fuoriescono “natural-
mente” dal cuore degli alberi, scelti a uno
a uno dallo stesso Casoni nel Parco, insie-
me ai tecnici dell’Ente, tra esemplari co-
munque già destinati al taglio per la ri-
qualificazione delle foreste.
L’installazione, anche grazie alla sponso-
rizzazionedel BancodiChiavari e dellaRi-
vieraLigure edellaRegioneLiguria, oggi è
tornata “a casa” e fa bella mostra di sé di
fronte alla sede distaccata del Parco, a Rez-
zoaglio. Domenica 6 luglio, alla presenza
dell’artista Casoni e delle autorità locali ci
sarà l’inaugurazioneufficiale dell’opera ar-
tistica e chi lodesiderapotràpartecipare al-
l’escursione guidata nella vicina Foresta
delle Lame, per conoscere i posti dove un
tempo si ricavava il legname per produrre
le pregiate sedie di Chiavari. Per informa-
zioni e prenotazioni 0185 343370.
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CCOOPPIIAA  OOMMAAGGGGIIOO PARCO CERTIFICATO ISO 14001IL PERCORSO NATURALISTICO
ORIENTATO (PNO)
DELLA FORESTA DELLE LAME
Il percorso di sviluppa in un am-
biente unico in Liguria, modellato
dall’azione di un piccolo ghiacciaio
che, tra 20000 e 10000 anni fa, ha
creato morfologie particolari e con-
che, riempite ora da piccoli laghetti.
Il sentiero, indicato da segnavia di-
rezionali con la scritta PNO, inizia
nei pressi del Lago delle Lame e, ol-
trepassata la casermetta forestale,
prosegue in un bosco dove si alter-
nano zone a predominanza di fag-
gio e rimboschimenti di conifere. 
Lungo il percorso si possono osser-
vare i lavori forestali realizzati dal
Parco per indirizzare la foresta ver-
so la faggeta d’alto fusto, maggior-
mente in equilibrio con l’ambiente
rispetto all’assetto attuale.

Lasciata la pista forestale, il sentie-
ro prosegue in faggeta fino a rag-
giungere la recinzione della riserva
del Moggetto, parte meno cono-
sciuta della celebre “Riserva Natu-
rale Orientata delle Agoraie”; po-
che centinaia di metri più avanti si
incontra l’Alta Via dei Monti Liguri
(tappa 33). Il sentiero costeggia poi
un caratteristico laghetto conosciu-
to come “Pozza della Polenta”, così
chiamato per la bella fioritura gial-
la (primaverile) di Farferugine
(Caltha palustris). Oltrepassata la re-
cinzione della riserva delle Agoraie,
il sentiero si dirige verso il Lago del-
le Lame, punto di partenza.

FAUNA

IL RICCIO

Erinaceus europaeus
Il Riccio è uno degli Insettivori più
conosciuti della nostra fauna. Vive
in ambienti boschivi, ma frequen-
ta anche coltivi e radure e spesso
lo si vede nei parchi cittadini o vi-
cino alle abitazioni.
Animale prevalentemente nottur-
no, si nutre di insetti, larve, lombri-
chi, chiocciole, limacce e altri inver-
tebrati e utilizza l’olfatto, molto
sviluppato, per cercare le proprie
prede nella lettiera del bosco.
Il corpo è ricoperto da piccoli acu-
lei; quando viene disturbato si ar-
rotola a palla in modo da proteg-
gere il muso e le parti ventrali
indifese ed esporre all’aggressore
gli aculei dorsali e laterali  (che so-
no in realtà peli modificati): que-
sto metodo di difesa è particolar-
mente efficace contro i predatori
naturali, perché nessuno ama
pungersi il naso per una preda co-
sì piccola! Purtroppo, questo siste-
ma di difesa si trasforma in una
vera propria trappola quanto i ric-
ci si trovano sulle strade asfaltate:
infatti, all’arrivo di una macchina,
si limitano ad avvolgersi a palla
invece di scappare. Una curiosità:
è una delle poche specie animali
in cui il piede posteriore è più
grande di quello anteriore, per
questo le sue impronte sono ben
riconoscibili.
I mesi invernali li trascorre in le-
targo (anche se il sonno non è sem-
pre continuo e ben regolato); quan-
do si ritira forma una sfera con
materiali secchi (fieno, foglie ecc.)
dove si avvolge per proteggersi
dalle basse temperature.

PICCOLA ENCICLOPEDIA del Parco
Un sentiero per l’estate

stampato su carta certificata

UNA NUOVA
STRUTTURA DIDATTICA
Il “Bosco Giardino” è una realtà: fi-
nalmente operativo e visitabile il
nuovo Giardino Botanico appenni-
nico che il Parco ha realizzato al
Passo del Bocco e dedicato a Fede-
rico Delpino, grande botanico di
Chiavari. Una visita al giardino vi
farà conoscere gli elementi botani-
ci, e non solo, degli habitat tipici
dell’Appennino Ligure, ma anche
scoprire alcuni aspetti fitogeografi-
ci ed ecologici del Parco, eviden-
ziando le relazioni tra le specie e le
comunità vegetali e i diversi fattori
ambientali. Questa esperienza na-
turalistica, proposta in maniera
semplice e divulgativa, rappresen-
ta comunque per chi visita il Parco
o è ospite nel vicino Rifugio “A.
Devoto” una piacevole opportu-
nità per una tranquilla passeggiata
nel verde. Lungo il percorso, rea-
lizzato con attenzione particolare
anche nei confronti di fruitori di-
versamente abili, la presenza di ap-
positi cartellini tassonomici posti a
fianco delle piante permette di
identificare con facilità le principa-
li specie vegetali, mentre alcuni
leggii illustrano in modo schemati-
co ma dettagliato gli ambienti na-
turali che si trovano nel Parco, evi-
denziando le presenze della flora e
della fauna più tipiche. La visita
del Giardino Botanico può essere
completata percorrendo il Sentiero
Natura attrezzato dal Parco presso
il laghetto del Bocco, posto a breve
distanza, dove di possono osservare
piante e animali legati agli ambien-
ti umidi. È possibile prenotare visi-
te guidate e programmare attività
di didattica per le scuole contattan-
do il Centro di Educazione Ambien-
tale del Parco (0185 343370). 

NOVITÀ

In occasione dell’inaugurazione
della nuova struttura didattica
“IL BOSCO GIARDINO” il Parco
ha realizzato una brochure illu-
strativa.
Il depliant è disponibile su richie-
sta presso i punto info del Parco
o presso il rifugio del Parco “A.
Devoto”.

LE GUIDE                       CONSIGLIANO…del Parco

IL BOSCO
GIARDINO
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ESTATE ARCO

Come ogni anno il Parco dell’Aveto ha programmato per i mesi estivi una serie di attività  ed iniziative per far trascorrere le vacanze
all’insegna della natura e dell’ambiente: escursioni naturalistiche, mostre ed eventi sportivi, saranno l’occasione, per tutti coloro che

hanno scelto di trascorrere le ferie nelle nostre valli o nei territori limitrofi, per conoscere il Parco e le sue peculiarità, non solo natura-
listiche, ma anche artistiche, storiche, gastronomiche e culturali. Il nuovo giardino botanico F. Delpino, da poco allestito nel meraviglio-
so comprensorio del Passo del Bocco, vi permetterà di conoscere i diversi tipi di ambienti naturali del parco, mentre il Centro Visite di
Rezzoaglio, in Val d’Aveto, è stato abbellito con una nuova composizione artistica dello scultore Franco Casoni: insomma, tante occasio-
ni per chi ama la natura e desidera conoscerla divertendosi. Vi aspettiamo numerosi, come tutti gli anni. 

nel Parco

LUGLIO
1. Conscenti commedia genovese
3/7/10/14/17/21/24/28
/30. S. Stefano d’Aveto proie-
zione film
4/6/11/12/13. S. Stefano
d’Aveto XV ed. festival bande e co-
ri “Appennino in musica 2008”
4/5/6. Lago Lame festival celti-
co irlandese
5/6. Perlezzi N.S. della Visitazione
S. Messa, Processione e falò sul
M.Agugiaia
5/6. Reppia sagra dei testaieu
5. Brizzolara serata danzante
5. Villaneri festa della Visitazione
S. Messa e Processione
5. Alpepiana festa campestre al
Prato di Foppiano
6. Villanoce Madonna delle Grazie
S. Messa alla Cappella e Processione
6. Villa CellaMadonna dell’Orto S.
Messa e Processione
6. Iscioli solennità di Maria
Immacolata S. Messa, inaugurazio-
ne lavori restauro
6. Parazzuolo Madonna di
Montallegro S. Messa e Processione
6. Amborzasco Madonna del
Buon Consiglio S. Messa e
Processione, sagra itinerante alla
scoperta di Amborzasco
6. Borzonasca movida latina ma-
nifestazione degli emigranti del Sud
America
6. S. Siro Foce S. Siro S. Messa
6. Pratosopralacroce sagra della
“baciocca”
6. Borzonasca all’oratorio Madon-

na della Misericordia S. Messa
7/9/11/14/16/18/21/23/
25/28/30. S. Stefano d’Aveto
minigiochi
7. Prato di Foppiano festa cam-
pestre
12. Alpicella Madonna del Voto
S. Messa alla Cappella sopra il
paese
12/13. Frisolino 13° fiera del-
l’agricoltura
13. Prati di Mezzanego N.S.
del Carmine S. Messa e
Processione
13. Rezzoaglio N.S. Addolorata
S. Messa 
13. Costapelata festa patronale
16. S. Stefano d’Aveto proie-
zione diapositive
16. Cabanne N.S. del Carmine S.
Messa e Processione
17. S. Stefano d’Aveto festa
patronale
18. S. Stefano d’Aveto serata
danzante
18. Campo di Ne campionato
provinciale di poesia popolare
19. S. Stefano d’Aveto sele-
zione Miss Italia
19/20. Borzonasca sagra del-
la bruschetta gastronomia e danze
19/20 Farfanosa festa del cac-
ciatore
19/20. Caminata Madonna del
Carmine, gastronomia e danze
19. Nascio gastronomia e musica
20. S. Stefano d’Aveto balli
latino americani
20. Allegrezze N.S. del Carmine
S. Messa e Processione

20. Montemoggio N.S. del
Carmine S. Messa e Processione
20. Temossi Madonna del
Carmelo S. Messa e Processione
23. Conscenti concerto fisarmoni-
che
24. Villanoce S. Lucia S. Messa e
Processione
25. S. Stefano d’Aveto comme-
dia dialettale
25. Parazzuolo S. Giacomo S.
Messa
26. Parazzuolo S. Anna festa dei
bambini e danze
26. S. Stefano d’Aveto concerto
“Buio Pesto”
26/27. Borzone S. Anna S. Mes-
sa, Processione gastronomia e ballo
26/2.7 Frisolino sagra della tro-
ta, gastronomia e danze
27. Acero S. Anna S. Messa 
27. Reppia S. Apollinare S. Messa
e Processione
27. Arzeno N.S. del Carmine S.
Messa e fiaccolata
27. Chiesanuova S. Maria
Maddalena, ristoro
27. Vignolo S. Lucia S. Messa e
Processione
27. La Villa festa della trebbiatura
e antichi mestieri con serata dan-
zante
27. Alpepiana festa in onore della
Madonna del Suffragio
28. Zerli concerto musica classica
31. S.Stefano d’Aveto tombo-
lata
31. Sopralacroce termine presen-
tazione foto concorso fotografico
“Incanti e recanti de Survacruxe”

AGOSTO
1-15. Allegrezze torneo di calcio
in notturna
1-31. Prato di Reppia torneo di
bocce
2/3. S. Stefano d’Aveto 7a edi-
zione “Arte è femmina” rassegna
d’arte al femminile 
2. S. Stefano d’Aveto proiezione
diapositive e presentazione libro
Marchini
2. Casoni di Amborzasco gastro-
nomia e danze
2. Brizzolara serata danzante
2. Vicosoprano serata danzante
2. Priosa serata danzante
3. Ascona proiezione diapositive
3. Sambuceto S. Giustina e S.
Cipriano S. Messa
3. Semovigo N.S. della Provvidenza
S. Messa, Processione gastronomia e
danze
3. Vicosoprano Beata Vergine del-
le Grazie S. Messa e Processione,
spettacolo pirotecnico
3/4. Caregli N.S. Addolorata S.
Messa, Processione e predica nel bo-
sco
4. S. Stefano d’Aveto serata dan-
zante
5. Priosa Madonna della Neve S.
Messa, Processione gastronomia e
danze
5. S. Stefano d’Aveto commedia
dialettale
6/8/9/19/21. S. Stefano
d’Avetomusica e balli di gruppo
7. S. Stefano d’Aveto rassegna di
poesia

8/9. Amborzasco gastronomia e
ballo
9. S. Stefano d’Aveto gara di bocce
9. Vicosoprano sagra dell’asado
9. Conscenti cena e karaoke
10. Magnasco N.S. della Neve S.
Messa e Processione, inaugurazione
lavori restauri chiesa
10/17. S. Stefano d’Aveto con-
certo della banda
10. S. Stefano d’Aveto gruppo
musicale “Metronote”
10. Conscenti S. Lorenzo fiera, ga-
stronomia e danze
10. Arzeno S. Lorenzo S. Messa
10. Roncolongo concerto della
banda
10. Levaggi S. Lorenzo S. Messa,
Processione gastronomia e danze
10. Pontegiacomo S. Pellegrino S.
Messa
10. Belpiano S. Pellegrino S. Messa
10. Villa Cella S. Lorenzo S. Messa
e pomeriggio danzante
10. Alpepiana cena e musica
11. S. Stefano d’Aveto cena in
contrada con musica
11-15 Frisolino festa di Rinascita
gastronomia e danze
12. S. Stefano d’Aveto giro delle
piazze con il coro “La Contrada”
13/18/19. S. Stefano d’Aveto
mercatino del piccolo antiquariato
13. Alpepiana cena e musica
13. S. Stefano d’Aveto serata di
operetta
13. Asconamusica in piazza
14. S. Stefano d’Aveto concerto
musica tributo a De Andrè

14. Sopralacroce sagra del “re-
mescciun”
14/1.5 Pratosopralacroce N.S.
Assunta S. Messa e Processione, pre-
miazione vincitori concorso fotografi-
co “Incanti e recanti de Survacruxe”
14/15/16. Temossi N. S.
Assunta S. Messa,  Processione, ga-
stronomia e danze
14/15/16. Nascio N. S. Assunta
S. Messa, fiaccolata, gastronomia e
danze
15. Campo di Ne S. Maria Assunta
S. Messa
15. Brignole N.S. Assunta S. Messa
e Processione
15. Mezzanego Alto N.S. Assunta
S. Messa e Processione
15. Allegrezze N.S. Assunta S.
Messa, Processione, serata danzante
15. Vicosoprano serata karaoke
15. S. Stefano d’Aveto concerto
preghiera del Coro Polifonico
15. Ascona Michele e la sua fisar-
monica
16. Allegrezze polentata e serata
danzante
16. S. Stefano d’Aveto intratte-
nimento per banda e spettacolo pi-
rotecnico
16. Borzonasca S. Rocco S. Messa
e Processione
16. Villanoce S. Rocco S. Messa,
Processione e danze
16. Alpepiana S. Rocco gastrono-
mia e danze
16. Vicosoprano grease in musical
16. Cabanne sagra del minestrone
16/17. Acero S. Rocco S. Messa,
Processione, gastronomia e danze

17. Villanoce feste campestre con
gara bocce
17. Vicosoprano sagra del pesce
17. Alpepiana grease in musical
17. Zerli S. Rocco S. Messa e Vespro
17. Cabanne gastronomia e danze
17. Prati di Mezzanego S. Rocco
S. Messa
17. MontemoggioS. Rocco S. Messa,
Processione e commedia dialettale
17. S. Stefano d’Aveto festa pa-
tronale di N.S. di Guadalupe S. Messa
e Processione
18. S. Stefano d’Aveto “Grease
in musical” 
19. S. Stefano d’Aveto concerto
mariano
20. Cabanne S. Bernardo Abate S.
Messa e Processione
20. S. Stefano d’Aveto comme-
dia dialettale
20. Reppia S. Cristo S. Messa e
Processione
21. Alpepiana cena e danze
22. S.Stefano d’Aveto premia-
zione miniolimpiadi e festa di fine
estate “Il Parco dell’Aveto e i suoi
prodotti”
23. Brizzolara serata danzante
23. S. Stefano d’Aveto serata li-
rica
24. S. Stefano d’Aveto duo mo-
dale musica
24. Brizzolara N.S. della Neve S.
Messa e Processione
24. Magnasco S. Bartolomeo S.
Messa, Processione gastronomia e
danze
24. Borzonasca S. Bartolomeo S.
Messa e Processione

22-24 Statale S. Bartolomeo tom-
bolata, gastronomia e danze
26. S. Stefano d’Aveto ritrovo
dei giovani sul M.Maggiorasca
27. S. Stefano d’Aveto pellegri-
naggio al M. Maggiorasca e S. Messa
28. Alpepiana cena e danze
29. Reppia N.S. della Guardia S.
Messa e fiaccolata
31. Alpicella “Se batte u gran” fe-
sta con pranzo in piazza
31. Pontori S. Maria Addolorata S.
Messa e ristoro
31. Corerallo Maria Immacolata
“La Concetta” S. Messa e Processione
31. Pievetta B.V. del Soccorso S.
Messa e Processione
31. Brignole S. Maria S. Messa
31. Lovari Sacro Cuore di Maria S.
Messa e Processione
31. Rezzoaglio serata danzante
31. Belvedere Madonna della
Guardia S. Messa e Processione
31. Cassagna S. Rocco S. Messa e
Processione

SETTEMBRE
1. Rezzoaglio S. Terenziano S. Messa
2. S. Stefano d’Aveto fiera di
S.Maria Maddalena
6/7. Rezzoaglio S. Terenziano S.
Messa, Processione e danze
7. Belpiano N.S. del Rosario S.
Messa e Processione
7. Arzeno festa del S.Bambino S.
Messa, Processione e benedizione
bambini
7. Borzonasca alla chiesuola N.S.
di Lourdes
7. Casoni di Amborzasco sagra

del fungo e della patata quarantina
7. Gavadi N.S. della Pace S. Messa
7/8. Prati di Mezzanego N.S. di
Lourdes S. Messa, Processione, ga-
stronomia e danze
8. Allegrezze Maria Bambina S.
Messa
8. Ponte di Gaggia Natività di
Maria S. Messa
13. Vicosoprano serata danzante
13-15. Reppia Madonna di Loreto
S. Messa, raduno mountain bike, ga-
stronomia e danze
14. VicosopranoB.V. della Guardia
S. Messa 
14. Amborzasco Esaltazione Croce
S. Messa e Processione
14. Caselle prova trial
14. Borzonasca S. Croce S. Messa,
Processione, concerti vari
18. Cabanne fiera
20. Alpepiana addio all’estate po-
lentata e danze
20/21.Ascona festa patronale
B.V. Addolorata S. Messa, Processione
e benedizione bambini, sagra della
piadina romagnola giochi e concerto
della banda, spettacolo pirotecnico
21. Frisolino N.S. della Guardia:
S. Messa e Processione, ristoro, con-
certo campane
26/27/28. S. Stefano d’Aveto
festa dell’agricoltura
28. Chiesanuova B.V.M. del
Rosario S. essa
29. Vignolo S. Michele S. Messa
29. Alpicella S. Michele S. Messa e
Processione
29. Rezzoaglio S. Michele S. Messa
e Processione

CALENDARIO ...E DINTORNI Rubrica del Punto 
Informazioni del Parconel Parco A Cura di Cristina Botto
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3   nel Parco

Benvenuti nel Parco

PERCORRERE CON PRUDENZA 
LE STRADE CARROZZABILI

NON TRANSITARE CON MEZZI MOTO-
RIZZATI FUORI DALLE 
STRADE CARROZZABILI

SEGUIRE SOLO I PERCORSI SEGNALATI
SENZA MAI USCIRE DAI SENTIERI

RISPETTARE IL LAVORO DEI CAMPI E
LE PROPRIETÀ

NON RACCOGLIERE FIORI RISPETTARE GLI ANIMALI NON ASPORTARE ROCCE, MINERALI,
FOSSILI E REPERTI ARCHEOLOGICI

EVITARE RUMORI INUTILI NON ACCENDERE
FUOCHI LIBERI ALL’APERTO

NON ABBANDONARE I RIFIUTI NON ACCAMPARSI SE NON
NELLE AREE APPOSITAMENTE

PREDISPOSTE

RISPETTARE LA SEGNALETICA
NON DANNEGGIARE
LE ATTREZZATURE

TENERE I CANI
AL GUINZAGLIO

´

´

SB

M

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

AV

5T

5T

5T

5T

AV

AV

871

871A

823

82
3863 863

86
3

863

863

86
5

865

865B

867

867
85

7

857 871

871

107

001

001

001

103-107

007
007

001
001A

001

00
1 003

005

011

009

011

00
5

005

001

013

VENTAROLA

S. ROCCO

VIGNOLO

Cava di marmo

CASSAGNA

Miniera Gambatesa

CONSCENTI (NE)

BORZONE

Malga di Vallepiana

BORZONASCA

CHIAVARI

LAVAGNA

L. di Giacopiane

L. di Pian Sapeio

L. Agoraie

VILLA CELLA

REZZOAGLIO

L. delle Lame

Caselle

P.te di Alpepiana

S. STEFANO D'AVETO

Rif. del M. Aiona

Incisa
della Scaletta

Malga 
di Perlezzi

Casoni di
Chiappozzo

Case Soprane

SBARBARI PARAZZUOLO

ISOLETTA

BRUGNONI PRIOSA

CABANNE

FARFANOSA

MOLINI MAGNASCO

VILLANOCE

CERISOLA
AMBORZASCO

I CASONI

ALPICELLA

VILLA NERI

GAVADI

GRAMIZZA
CASAFREDDA

ALLEGREZZE

PIEVETTA

ALPEPIANA
VICOMEZZANO

VICOSOPRANO

ASCONA

PERLEZZI

ZOLEZZI

ZANONI

VALLEPIANA

PRATO
SOPRALACROCE

TEMOSSI

BERTIGARO

BORGONOVO

PRATI (MEZZANEGO)

CAMPO DI NE

CARASCO

GRAVEGLIA

PRATO
TERRAROSSA

BOCCO

LEIVI

CHIESA NUOVA

CERTENOLI

CALVARI
COREGLIA
LIGURE

PIAN DEI
RATTI

PIANEZZA

ORERO
CICAGNA

ISOLONA

CROCE
D'ORERO

LORSICA

FAVALE DI MALVARO

MEZZAVALLE

CICHERO

STATALE

ARZENO

REPPIA

M. Groppo Rosso
1594

Prato della 
Cipolla

M. Roncalla
1658

M. Bue
1777

M. Tomarlo
1602

Passo dell'Incisa
Passo Spingarda

Passo
Prè de Lame

Passo
delle Rocche

o della Bisinella

Passo del Bocco

Rifugio
del Bocco

Colla Craiolo

Prato
Pinello

Laghetto
del Bocco

Passo del Ghiffi

M.Penna
1735

M. Ghiffi
1237

M. Ramaceto
1345

M. Roncazi
1015

Passo della Scoglina

Passo della Forcella

MONTEMOGGIO

S. SIRO FOCE

GIAIETTE

Valico del Fregarolo

RONCOLUNGO

ROCCA D'AVETO

FERRIERE

BELPIANOIndian Forest

M. Chiodo
1465

Rocca dei
Porciletti

1375

M.Cantomoro
1655

M. Rondanara
1048

T. Lavagna

T. Cicana
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M. Maggiorasca
1799

BRIZZOLARA

CAMPORI

CÀ DI BARCA

BOCCA MOÀ

GAZZOLO

MALANOTTE

M. Fascia
1195

M. Gifarco
1381

Passo della
Camilla

M. Aiona 
1701

M. degli Abeti
1542

Capp. del Bozale

Casoni d'Arena

Capp. delle Lame

LA SQUAZZA

M. Posasso
1236

T. Aveto

M. Collere
1288

VALLESCURA

MONTEBRUNO

CANALE

FONTANIGORDA

CASANOVALOCO
CASSINGHENO

M. Rocca Bruna
1418

P.so d'Ertola

T. Trebbia

CORERALLO

CASTAGNOLA

TERISSO

SEMOVIGO

TOLCETO

M. Zatta
1404

M. Vailera
1041

M. San Giacomo
538

M. Capenardo
693

M. Domenico
526

M. Bardeneto
791

M. Porcile
1249

M. Comarella
799

M. Coppello
1062

M. Chiappozzo
1126

PRATOBOTASI
PONTORI

GOSITA
ZERLI

DOGANA

CAMINATA

CHIESANUOVA
SANTA MARIA 
DI STURLA

SAN COLOMBANO

FRISOLINOSAMBUCETO

ZOAGLI

RAPALLO

LAVAGNA

M. Bregaceto
1171

M. Agugiaia
1091

Passo
della Crocetta

Passo
Ventarola Sud

Passo
Ventarola Nord

BARBAGELATA

M. Cucco
1049

M. Castello
573

Lavagna F.S.

Chiavari F.S.

Zoagli F.S.

Rapallo F.S.

MONLEONE

Prato Mollo

Malga Zanoni

Bevena

Cascata della Ravezza La Nave

Casermetta del 
M. Penna

Cappelletta di
Allegrezze

BRIGNOLE

ACERO

LEVAGGI

Pian d'Oneto

CAREGLI

CAROSO

NASCIO

Rocca di Borzone

Bocca di Feia

Colonia Devoto

Case Zatta
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Passo di Bargone
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M. Groppo
1345

M. Armano
1440

Albergo
Lago Nero

M. Nero
1752L. Nero

Passo 
del Bocco

M. Crociglia
1578 SELVAM. Sobasto

1330

BOSCHI

M. Baralucco
1036

M. Verruga
1211

TOCETOCHIGGERI
CODIVARA

F. V
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R
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M. Riso
1011

M. Bossea
730

M. La Crocetta
931

VARESE LIGURE

M. Bufalora
1440

M. Montarlone
1500

M. Pusazzu
1271

ROVEGNO

PIETRANERA

ISOLA

CASALEGGIO

R. Libbieto

R. di M
olineggio

T. Pescia

R
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M. Trevine
1651

M. Crociato
1404

M. Quatese
1283

M. Castello
1052

SANTA MARIA DEL TARO

M. Pollano
1028

M. La Cavallino
1157

T. 
Ta

ro
F. 

Ta
ro

M. Gropparola
964

M.Malanotte
1007

Passo
di Cento Croci

VOLPARA

SELVOLA

ROMEZZANO
SPORA

TRAVAGINI

CASALPORINO

M. Cappello
1313

M. Cucco
1305

DRUSCO

M. Zovallo
1492

M. Curia
1422

M. Romezzano
1239

M. Rosso
1051

MORGALLO

GRONDANA

CAMPEGGI

PIANAZZO

Passo della Tabella

M. Zucchero
997

PONTESTRAMBO

SETTERONE

GIUNCAREGGIO

CODORSO
SQUERI

CASONETTI

CASALE

BRUSCHI

SCURTABO'

M. Bianco
877

COGORNO

ISCIOLIS. SALVATORE

CROCETTA

S. MARTINO

PANESI

CHIAPPA

CAPERANA

S. LAZZARO
S. BARTOLOMEO

RUSTIO

SANGUINETO
CAMPODONICO

S. LORENZO

VILLA ONETO

CAMPOSASCO

CANEVALE

MONTALLEGRO

MEXI

BOSCO GRANDE

S. MAURIZIO DI MONTI

SOGLIO

CASTAGNELO

ROMAGGI

M. Vernallo
1072

M. Crocetta
1073

M. S. Anna
1055

M. Argentaia
1058

M. Fracellana
1129

M. Colla 
1065

M. Maiada
1019

RONDANINA
CARPENETO

R
. C

assingheno

T. Gravenghie

T. Brugneto

F. 
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M. Degli Scagni
1210

M. Creso
1205

M. Croce
1333

M. Merizzi
1226

F
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alto M. Del Salto
1180

M. Pianazze
1275

M. Gosciona
1109

SIC
MONTE ZATTA
PASSO BOCCO

PASSO CHIAPPARINO
MONTE BOSSEA

IT 1331909

BOBBIO

OTTONE

OTTONE

BARDI
BEDONIA

GENOVA

BEDONIA

SESTRI
LEVANTE

CASARZA
LIGURE

SIC
MONTE ZATTA
PASSO BOCCO

PASSO CHIAPPARINO
MONTE BOSSEA

IT 1331909

SIC
MONTE RAMACETO

IT 1331810

SIC
MONTE RAMACETO

IT 1331810

SIC
PARCO DELL'AVETO

IT 1331104

SIC
PARCO DELL'AVETO

IT 1331104

SIC
PARCO DELL'AVETO

IT 1331104

SIC
MONTE PENNA
MONTE TREVINE

GROPPO E GROPPETTO

SIC
MONTE MAGGIORASCA

CIAPA LISCIA
MONTE NERO
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MAR
LIGURE

EMILIA
ROMAGNA

CHIAVARI

Rif. M. Penna

FABBIANO

Rif. GAEP

STRADE CARROZZABILI PRINCIPALI

STRADE CARROZZABILI SECONDARIE

STRADE STERRATE

ALTA VIA DEI MONTI LIGURI

ALTA VIA DELLE 5 TERRE

ANELLI DEL PARCO

SENTIERI CON SEGNAVIA F.I.E.
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SEDE DEL PARCO

INFO TURISTICHE

SITI DI RETE NATURA 2000 (S.I.C.)

PERCORSI DIDATTICI AUTOGUIDATI

GODETEVI IL PARCO DELL’AVETO
ENJOY THE AVETO PARK
1. FERMATEVI PIÙ GIORNI/STAY MORE THAN ONE DAY
2. VISITATE GLI ANTICHI BORGHI/VISIT THE ANCIENT VILLAGES
3. FATE ACQUISTI NEI NEGOZI DI PAESE/SHOP IN THE VILLAGE SHOPS
4. ASSAGGIATE I PIATTI DELLA CUCINA LOCALE/TRY THE LOCAL CUISINE
5. SPERIMENTATE LE DIVERSE OPPORTUNITA’ ESCURSIONISTICHE CHE IL
PARCO OFFRE (A PIEDI, A CAVALLO, IN MOUNTAIN BIKE, CON GLI SCI, CON
LE RACCHETTE DA NEVE, CON CORDA E PICCOZZA…)/TRY THE VARIOUS
EXCURSIONS WHICH THE PARK OFFERS (ON FOOT, ON HORSEBACK, BY
MOUNTAIN BIKE, ON SKIIS ON SNOWSHOES WITH ROPES AND PICKS…)
6. QUANDO È POSSIBILE, UTILIZZATE I MEZZI PUBBLICI/WHENEVER
POSSIBLE, USE PUBLIC TRANSP0RT

LA CARTINA RIPORTA SOLO SCHEMATICAMENTE I SENTIERI DOTATI DI SEGNAVIA. 
NEL CORSO DELLE ESCURSIONI È RACCOMANDATO L’UTILIZZO 
DI GUIDE E CARTINE PIÙ DETTAGLIATE.

Bertigaro (650) - Lago di Giacopiane (1020) Monte
Aiona (1701)
ore 4.00

Prato Sopralacroce (563) -
Passo dell’Incisa (1463) - Monte Penna (1735)
ore 4.00

Rocca dei Porcelletti (1375) - Prato Mollo (1498) 
Prati di Monte Nero (1560)
ore 0.30

Prato Sopralacroce (563) - Prato Mollo (1498)
Monte Aiona (1701)
ore 3.30

Magnasco (823) - Monte Aiona (1701)
ore 4.00 

Gramizza (764) - Monte Aiona (1701)
ore 4.00 (segnaletica carente)

Gramizza (764) - Monte Penna (1735)
ore 4.00

Allegrezze (920) - Monte Maggiorasca (1799)
ore 3.00

S. Stefano d’Aveto (1017) - Monte Groppo Rosso
(1594) - Monte Roncalla (1658)
ore 2.30

S. Stefano d’Aveto (1017) - Monte Maggiorasca 
(1799)
ore 2.30

S. Stefano d’Aveto (1017) - Lago Nero (1540)
ore 2.30

Passo del Bocco (955) - Passo dell’Incisa (1463) 
Monte Penna (1735)
ore 3.30

Arzeno (603) - Monte Chiappozzo (1126) 
Monte Zatta (1404)
ore 3.30

Reppia (546) - Monte Zatta (1404)
ore 3.00

S. Siro Foce (490) - Monte Zatta (1404)
ore 3.00

La Squazza (721) - Cappella del Bozale (963)
ore 0.45

Campori (486) - Lago di Giacopiane (1020)
Monte Bregaceto (1171) 
ore 2.00

Ventarola (845) - Sella Nord Monte Roncazi (1015)
ore 0.45

Parazzuolo (820) - Monte Ramaceto (1345)
ore 2.30

Cabanne (820) - Cappella del Bozale (963)
ore 0.45

Prati di Mezzanego (83) - Monte Ramaceto (1345)
ore 4.00

Lago delle Lame (1048) - Cascata della Ravezza (1126)
ore 0.30 

Sentiero della Resisenza
Borzonasca (160) - Rezzoaglio (715)
ore 7.30

Farfanosa (813) - Villa Cella (1026) – Capp.ella Lame
ore 0.30

Farfanosa (813) - Passo delle Rocche (1125)
ore 1.30

Percorso naturalistico alla scoperta della
Foresta delle Lame
ore 3.00
Percorso naturalistico intorno alla Riserva
delle Agoraie
ore 1.30
Sentiero carsologico: tra grotte e doline 
in Val Graveglia 
ore 3.30
Sentiero ofiolitico: una passeggiata sul fondo 
di un antico oceano 
ore 4.00
Sentiero Natura di Monte Bossea
ore 2.00

MINIERA DI GAMBATESA
tel. 0185 338876 

www.minieragambatesa.it
info@minieragambatesa.it
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INFORMAZIONI
TURISTICHE
LOCALI

Pro Loco Ne Valgraveglia
tel 0185 387022

www.nevalgraveglia.it
Pro Loco Borzonasca
prolocoborzo@tiscali.it

IAT Santo Stefano d’Aveto
tel 0185 88046

Pro Loco Rezzoaglio
(apertura stagionale)

tel 0185 870432
PARCO NATURALE

AREA CONTIGUA 

Riserve Generali Orientate

Aree di Protezione

Aree di Sviluppo

M Monumento Naturale

Foresta Demaniale Regionale

AV

5T

© SAGEP S.R.L.

EQUIPAGGIAMENTO
È consigliabile indossare un abbi-
gliamento a strati e calzature da
escursione. Portare con sé un copri-
capo e una giacca a vento, anche in
estate. Ricordarsi sempre di portare
una scorta d’acqua sufficiente. I ba-
stoncini telescopici, che aiutano a
regolare la marcia e ad equilibrare il
peso dello zaino, possono rivelarsi
utili. Nella stagione invernale sono
consigliabili i guanti e, quando la
neve è fresca, sono necessarie le
ghette e talvolta le racchette da ne-
ve. Numerosi percorsi, nei tratti
esposti a Nord, presentano diffi-
coltà anche notevoli in caso di
ghiaccio; in questi casi diventa indi-
spensabile indossare i ramponi.

ARRIVARE E MUOVERSI NEL PARCO
CON I MEZZI PUBBLICI
In treno
Linea Genova-Pisa stazioni ferrovia-
rie di Chiavari o Lavagna
In autobus
Per informazioni: Tigullio Trasporti
SPA  Numero Verde 800014808; 
www.tigulliotrasporti.it
Azienda dei Trasporti Pubblici di
Parma e Provincia (TEP) Numero
Verde 800977966; www.tep.pr.it
Orari integrati treno + bus: 
www.orariotrasporti.regione.liguria.it

PREVISIONI METEO
www.meteoliguria.it

Il Parco Naturale Regionale
dell’Aveto è situato nell’entroter-
ra ligure, nell’estremità orientale
della provincia di Genova ed inte-
ressa parte dello spartiacque ligu-
re padano e alcune delle cime più
alte dell’Appennino Ligure.
L’area protetta presenta una grande
varietà e ricchezza di ambienti: prati
e pascoli, faggete, zone umide,
emergenze geomorfologiche, flori-
stiche, faunistiche e mineralogiche.
L’attività dell’uomo ha poi model-
lato questo territorio lasciando
significative testimonianze storico -
artistiche.

CARTA D’IDENTITA’ DEL PARCO
Nome: Parco dell’Aveto
Classificazione: Parco Naturale
Regionale
Istituzione: 1995 (con legge regio-
nale n. 12) su area protetta prece-
dentemente individuata con legge
regionale n. 50 del 1989
Gestore: Ente Parco dell’Aveto
Sede: Borzonasca
Provincia: Genova
Comuni: Borzonasca, Mezzanego,
Ne, Rezzoaglio, S. Stefano d’Aveto
Comunità Montana: Valli Aveto
Graveglia Sturla
Superficie: Parco Naturale 3018 ha,
così suddivisi:
• Riserva generale orientata
(RGO) 1340 ha

• Aree di protezione (AP) 1606 ha
• Aree di sviluppo (AS) 45 ha
• Monumento naturale (MN) 27 ha
• Aree contigue: 2670 ha 
Vette principali: 
Monte Penna (1735 m)
Monte Aiona (1701 m)
Monte Zatta (1404 m)
Monte Ramaceto (1345 m)
Foreste Demaniali: 
Foresta Regionale delle Lame 285 ha
Foresta Regionale del Penna 600 ha
Foresta Regionale dello Zatta 110 ha

RETE NATURA 2000
Rete Natura 2000 è una “rete eco-
logica europea”, nata per garanti-
re la tutela di habitat e specie di
flora e fauna in aree di particolare
pregio ambientale, tra cui i cosi-
detti S.I.C. (Siti di Importanza
Comunitaria). La creazione di
questa Rete è prevista dalla diret-
tiva europea n° 43 del 1992 (nota
come “Direttiva Habitat”), che ha
come obiettivo principale la tutela
della biodiversità sul territorio
dell’Unione Europea. L’Italia ha
partecipato alla creazione della
Rete Natura 2000 avviando uno
specifico progetto, nell’ambito del
quale la Regione Liguria ha indivi-
duato nel proprio territorio 124
S.I.C.. Il numero elevato di siti è
dovuto alla grande varietà di
ambienti naturali, che si traduce
in una moltitudine di specie ani-
mali e vegetali e che fanno della
Liguria una delle regioni italiane
maggiormente ricche in biodi-
versità.
I siti di Rete Natura 2000 compresi
nel territorio del Parco sono 3:
Monte Ramaceto (IT1331810) 2813 ha
Monte Zatta – Passo del Bocco –
Passo Chiapparino – Monte Bossea
(IT1331909) 3009 ha.
Parco dell’Aveto (IT1331104) 6669 ha.
All’Ente Parco è affidato il compito
di garantire la conservazione degli
habitat e delle specie presenti nei
S.I.C., anche al di fuori dei confini
del Parco naturale.

CENTRO DI EDUCAZIONE 
AMBIENTALE
Il Centro di Educazione Ambientale
del Parco, riconosciuto come Cen-
tro di esperienza dal Ministero
dell’Ambiente, organizza diverse
attività per la fruizione didattico-tu-
ristica del Parco:
• Proposte a tema e stagionali
• Accompagnamenti guidati per
gruppi, società ed associazioni
• Attività per le scuole con inter-
venti, escursioni e visite nelle più
suggestive realtà presenti nel Parco
• Corsi di aggiornamento per inse-
gnanti e di divulgazione e sensibi-
lizzazione per adulti.

Per ricevere a casa 4 numeri  del notiziario del Parco è sufficiente:  
• effettuare un versamento di 6 Euro (corrispondenti alle sole spese di spedizione) sul c/c postale
n. 70032099 intestato a Ente Parco Aveto, indicando come causale “Notiziario del Parco”
• spedire il presente talloncino  compilato in tutte le sue parti (in stampatello),  allegando copia del-
la ricevuta di versamento, a: Ente Parco Aveto Via Marrè 75/A 16041 Borzonasca (GE)

Nome: Cognome:
Via: Numero civico:
Località: CAP: Provincia:

Data:                                          Firma

SUGGERIMENTI E VALUTAZIONI
Aiutateci a rendere il giornalino più bello e vi-
cino alle vostre esigenze.
Ti piace il giornalino nel suo complesso? 

Niente       Poco
Abbastanza      Molto

Quali rubriche apprezzi di più?
(Puoi barrare più caselle)
Calendario eventi diversi nel Parco 
Piccola enciclopedia del Parco 
Con i bambini nel parco – Giochiamo insieme    
Le guide del Parco consigliano 
Calendario escursioni guidate nel Parco 
Quali invece non apprezzi? E perché?

Ritieni il paginone centrale (cartina più info)
utile per visitare il Parco?  si   no   abbastanza
Hai suggerimenti per migliorarlo?

RIFERIMENTI UTILI 
E INFORMAZIONI
ENTE PARCO DELL’AVETO

• Sede
Via Marrè 75a 16041 BORZONASCA (GE)
Tel. 0185 340311-Fax 0185 343020
• Sede distaccata in Val d’Aveto
Via Roma 47 16048 REZZOAGLIO (GE)
Tel. 0185 870171-Fax 0185 871928

Presso le sedi sono operativi:
• Centro di Educazione
Ambientale
ce.aveto@libero.it
• Punto Informazioni
(con locale espositivo)
• Servizio di accompagnamento
escursionistico ambientale 
(con guide abilitate)
• Biblioteca tematica
Tel. 0185 343370
www.parks.it/parco.aveto 
parcoaveto@libero.it
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